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1 RESUMEN

1.1 Resumen:

El presente trabajo, tiene como objetivo desarrollar un material didactico que ayude a
facilitar el aprendizaje de los nifios con Sindrome de Down en el Colegio Republica de Bolivia en
edades de 12 afios, del grado quinto, sobre el area de matematicas, mostrando el concepto de

numero y la diferencia en cantidad.

Para lograr el objetivo propuesto se hace primero una descripcion tedrica de lo que es el
sindrome de Down (SD), sus particularidades y las dificultades en el &mbito escolar que
representa el SD, se muestran los materiales didacticos existentes para la ensefianza-aprendizaje

de los nifios con SD.

Seguidamente, se especifica la metodologia a utilizar para el desarrollo del presente
proyecto, con los métodos de recoleccion de datos a utilizar y las caracteristicas de los materiales

didacticos para la ensefianza de la matematica a los nifios con SD.

Finalmente se muestra el material desarrollado para los nifios con SD, por la autora de la
presente investigacion y como el disefio grafico se complementa con la didactica para dar

solucion al objetivo planteado.

Palabras claves:Sindrome de Down, disefio grafico,didactica, matematicas, ensefianza

aprendizaje, materiales didacticos.
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1.2 Summary:
The present work aims to develop teaching materials to help facilitate the learning of
children with Down syndrome in the Republica de Bolivia School ages 12 fifth grade on the math

area showing the concept of number and difference in quantity.

To achieve the objective is first made a theoretical description of what is Down Syndrome
(DS), its peculiarities and difficulties in schools representing the SD, the teaching- learning of

existing teaching materials in children with DS.

Next, the methodology used for development of this project, the data collection methods
used and the characteristics of the teaching materials for teaching mathematics to children with

DS is specified.

Finally developed for children with SD material, developed by the author of this research

and as graphic design complements the didactic to give solution to the target is displayed.

Keywords:Down Syndrome, graphic design, teaching, mathematics, teaching learning

teaching materials.
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2  INTRODUCCION

En el presente documento, se hard una creacion pedagogica, donde el disefio grafico y las
pedagogias incluyentes, se dan la mano para hacer una produccion didactica para la ayuda de la
enseflanza de las matematicas en nifios diagnosticados con sindrome de Down, en la educacion

escolarizada.

De importante comprender que el Sindrome de Down no es una enfermedad, es una
sintomatologia asociada a un degeneramiento psicomotor y de desarrollo, sin embargo
socialmente se ha visto y tildado de enfermedad, lo que ha hecho que las culturas mundiales

generen rechazo ante las personas con sindrome de Down.

El trabajo esta enfocado a nifioscon Sindrome de Down en el Colegio Republica de
Bolivia en edades de 12 afios del grado quinto sobre el drea de matematicas mostrando el
concepto de numero y la diferencia en cantidad. Por que en este grado es donde mas se les

dificulta a los nifios aprender las matematicas.

Primero se encuentra la problematizacion del presente proyecto, en este apartado se

encuentra: la hipotesis del trabajo, la justificacion, la pregunta problema y los objetivos

Este trabajo esta dividido en tres capitulos asi:

Capitulo I se encuentra el estado del arte, dividido en el sindrome de Down, en donde se
hace una contextualizacion teorica de su significado, consecuencias y origen. Seguidamente se

encuentra un abordaje del sindrome de Down (SD), desde la educacién y el aprendizaje.
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En el siguiente apartado se encuentran las definiciones que se hacen importantes para el
desarrollo del presente proyecto en relacion a las matematicas. Es importante estas definiciones

por que ayudan al desarrollo del material final.

Se abordan los materiales didacticos existentes en la ensefianza de los nifios con SD, los libros
interactivos que son la matriz principal para la creacion del material didactico planteado en el

objetivo de este trabajo, y cerrando este capitulo se encuentra el disefio de inclusion.

El capitulo II, muestra la metodologia a utilizar para la busqueda de los objetivos

planteados en esta investigacion.

Finalmente en el capitulo III, se encuentra el desarrollo del material didactico, con todos

los pasos a seguir y donde se muestran los disefios previos al material didactico final.
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3 PROBLEMATIZACION

3.1 Hipotesis del Trabajo:

Este trabajo tiene como hipdtesis que el desarrollo de materiales didacticos que cumplan
algunas condiciones especificas y que contribuyen al mejoramiento del aprendizaje de las
matematicas de los nifios con Sindrome de Down, por lo que se plantea la siguiente pregunta de
investigacion:

(Como facilitar el aprendizaje de los nifios con Sindrome de Down en el area de matematicas?
3.2 Justificacion:

Entendiendo el disefio grafico como un producto fisico, acompanado de la creatividad,
para generar un mensaje de facil comprencion. Lasideas que contribuye a la comprension de
conceptos, situaciones o momentos de la vida, estando presente en todo el desarrollo cognitivo y

social de las personas.

Siendo la creatividad una parte fundamental del disefio grafico, todo disefiador a la hora
del desarrollo de una pieza debe tener una razon, un material didactico es necesario tener en
cuenta que va a trasmitir algo hacia el niflo y que éste lo va a recibir y a entender de la manera

mas facil y mas innovadora. (FRASCARA, 2006)

Los nifios con SD, tienen dificultades para la retencion de informacion a largo plazo, por
lo que las operaciones matematicas, el aprendizaje de los nimeros y el concepto de mayor o

menor que se les dificulta mas que los nifios que no presentan la trisomia 21.

Sin embargo tienen mayor habilidad en el aprendizaje mediante el uso de imagenes, tal

como lo plantea Teruel, que para la ensefianza de las matematicas en nifios son SD, se debe
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determinart un curriculum basado en imagenes y donde estas y la interaccion con sus padres sea
permanente, ya que las personas con sindrome de Down tienen dificultades para retener
informacion, tanto por limitaciones al recibirla y procesarla (memoria a corto plazo) como al

consolidarla y recuperarla (memoria a largo plazo).

Por lo anteriormente dicho se plantea desde este proyecto, la creacion de un material
didactico que al ser desarrollado partiendo desde el disefio grafico, cuenta con un alto grado de
creatividad, contribuyendo desde las graficas, las imagenes, las figuras y los colores, presenta un

material til para el desarrollo de aptitudes matematicas en el nifio con SD.

En este proyecto se tendra en cuenta el conocimiento l6gico-matematico definido como
el que no existe por si mismo en la realidad (en los objetos). La fuente de este razonamiento esta
en el sujeto y éste la construye por abstraccion reflexiva. De hecho se deriva de la coordinacion

de las acciones que realiza el sujeto con los objetos. (PIAGET, 2001).

Asi el material didéctico, es pertinente por que los nifios con SD, van a interactuar
directamente con el mismo, lo que contribuye a la abstraccion reflexiva y a la identificacion de

los numeros o cantidades con imagenes y objetos a los que ellos pueden acceder con sus sentidos.

Se plantea un material didactico partiendo de los libros interactivos existentes y desde el

disefio grafico, contribuya a dar solucion a los problemas de aprendizaje de las matematicas.

Los libros didacticos son de categoria digital o impresa, se propone el desarrollo de un
libro interactivo impreso, con figuras matematicas que sean desprendibles, acompafiado de una

caja didactica que contiene las piezas que completan cada hoja.
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3.3 Pregunta problema:
(Como facilitar el aprendizaje de los nifios con Sindrome de Down en el area de

matematicas del Colegio Republica de Bolivia?

3.4 Objetivos
3.4.1 Objetivo general:

Desarrollar un material didactico que ayude a facilitar el aprendizaje de la matematicas
mostrando el concepto de nimero y la diferencia en cantidad, en nifios con Sindrome de Down

En el Colegio Republica de Bolivia en edades de 12 afios, de grado 5.

3.4.2 Objetivo tedrico:
Establecer estrategias de aprendizaje de ensefianza de las matematicas en nifios con

Sindrome de Down a partir de la busqueda de referentes bibliograficos.

3.4.3 Objetivo metodolégico:
Indagar por técnicas y estrategias empleadas por los tutores en la educacion de los nifios
con Sindrome de Down en el area de matematicas, detectando vacios que pueden ser mediados

por los disenadores graficos.

3.4.4 Objetivo de diseiio:

Evidenciar la funcion del disefio en el mejoramiento de herramientas pedagogicas en el
area de matematicas de nifos con Sindrome de Down y de esta manera brindar la posibilidad de
relacionarse mejor con el entorno, de reconocer colores, tamafios, formas, de ser independiente y

de tener grado de autonomia.
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CAPITULO I

4 ESTADO DEL ARTE

A continuacion se mostrara en apartados, las caracteristicas del sindrome de Down, para
vislumbrar las capacidades y deficiencias de los nifios con ésta discapacidad, luego se hara una
definicion tedrica del aprendizaje en la escuela y la vida familiar, esto porque la familia es un eje
fundamental en el desarrollo de los nifios Down y es el apoyo con el que cuenta la escuela para

hacer posible la integracion escolar.

Seguidamente se haréd una referencia teorica a las matematicas, su definicion y las
definiciones en esta area que competen al presente proyecto.Para finalmente mostrar el material
didactico que existe para la adquisicion del conocimiento matematico por parte de los nifios con

sindrome de Down, como parte de los antecedentes investigativos de este proyecto.

4.1 ElSindrome de Down
Fue conocido por primera vez por el médico escocés John London Down, quien describio
un determinado tipo de retraso mental que padecian algunas personas. Sin embargo, el Dr. Down

no sabia exactamente cual era su causa.

“El Dr. John Down trabajaba en un hospital que tenia muchos pacientes con retraso
mental. Cuando el Dr. Down escribi6 sobre este trastorno en 1866, intentd describir el aspecto
que tenian las personas que lo sufrian. Las describié como personas que tenian determinados
rasgos fisicos al nacer. Sin embargo, su descripcion no era del todo correcta porque no todas las

personas con Sindrome de Down tienen el mismo aspecto.” (CARRILLO., 2005, p. 26)
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Los nifios con sindrome de Down, también tienen una deficiencia auditiva, lo que
contribuye a su deficiencia en el desarrollo del lenguaje, haciendo necesaria la intervencion
educativa de los profesores para que la adquisicion de conocimiento sea mas prospera en los

nifios Down.

Aunque el doctor Down, fue el primero en establecer la existencia de similitudes en
pacientes con deficiencia mental, como los rasgos fisicos, fueron determinados como
“mongolicos”, dado que sus rasgos se asemejaban a esta poblacion, sin embargo el término
Sindrome de Down se refiere a una anomalia cromosomica en el par de autosomas 21. Esta
anomalia fue descubierta por Lejeune, Gartier y Turpin en 1959, quienes detectaron un

cromosoma extraio en todas las células de sus pacientes afectados por la trisomia 21.

Aunque es conocido como una enfermedad, se hace necesario reflexionar en que no es
una enfermedad sino un sindrome, es decir unas caracteristicas que generan una condicion de
discapacidad cognitiva asi como se explicara mas adelante existen diferentes tipos de Trisomia

21.

Del Sindrome de Down, se destacan los siguientes rasgos: a) un retraso del desarrollo,
especialmente en la esfera cognitiva (lenguaje, memoria, funcionamiento intelectual), con un
funcionamiento inferior a lo habitual en este campo que perdura toda la vida pero que es variable
de un individuo a otro pues todos los nifios con Sindrome de Down no tienen cartacteristicas
similares. b) una alteracion también muy variable en la funcion de algunos 6rganos; ¢) un
envejecimiento organico prematuro que se manifiesta a partir de la treintena/cuarentena de afios,

y d) una mayor susceptibilidad a desarrollar la enfermedad de Alzheimer en algunas proporcion

de casos (aproximadamente un 10%). (RONDAL, 2012)
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4.1.1 Tipos de sindrome de Down

El sindrome de Down (S.D) se subdivida en 3 tipos de S.D que son:

4.1.1.1 Trisomia 21:
Es el mas comun, resultando de un error genético que tiene lugar muy pronto en el

proceso de reproduccion celular.

Este se da de la siguiente manera: el par cromosomico 21 del 6vulo o del espermatozoide
no se separa como debiera y alguno de los dos gametos contiene 24 cromosomas en lugar de 23.
Cuando uno de estos gametos con un cromosoma extra se combina con otro del sexo contrario, se
obtiene como resultado una célula (cigoto) con 47 cromosomas. El cigoto, al reproducirse por
mitosis para ir formando el feto, da como resultado células iguales a si mismas, es decir, con 47
cromosomas, produciéndose asi el nacimiento de un nifio con Sindrome de Down. (LOPEZ A. L.,

2009)

Segtn la Fundacion Sindrome de Down el 95% de las personas con sindrome de Down
tiene un cromosoma extra en el par 21 en todas las células de su cuerpo. A esto se le conoce

como trisomia 21.

4.1.1.2 Translocacion Cromosémica:
Un cromosoma 21 se rompe y alguno de esos fragmentos (o el cromosoma completo) se
une de manera anémala a otra pareja cromosomica, generalmente al 14. Es decir, que ademas del

par cromosomico 21, la pareja 14 tiene una carga genética extra.

Los nuevos cromosomas reordenados se denominan cromosomas detranslocacion. No sera

necesario que el cromosoma 21 esté completamentetriplicado para que estas personas presenten
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las caracteristicas fisicas tipicas dela trisomia 21, pero estas dependeran del fragmento genético

translocado. (LOPEZ A. L., 2009)

La Fundacion Sindrome de Down asegura que aproximadamente 4% de la poblacion
Down, presenta sindrome de Down por translocacion, lo cual significa que también hay un
cromosoma 21 adicional pero pegado a otro cromosoma. En este caso, uno de los padres podria

ser el portador de una translocacion.

4.1.1.3 Mosaicismo o trisomia en mosaico:

Una vez fecundado el ovulo- formando el cigoto- el resto de las células se originan por un
proceso mitotico de division celular. Si durante dicho proceso el material genético no se separa
correctamente podria ocurrir que una de las células hijas tuviera en su par 21 tres cromosomas y
la otra s6lo uno. El resultado sera un porcentaje de células trisomicas y el resto con su carga

genética habitual. (LOPEZ M. A., 2001)

Las personas con Sindrome de Down, que presentan esta estructura genética se conocen

como “mosaico genético” pues su cuerpo mezcla células de tipos cromosémicos distintos.

Los rasgos fisicos y su potencial de desarrollo dependeran del porcentaje de células
trisomicas que presente su organismo, aunque por lo general presentan menor grado de

discapacidad intelectual. (CARRILLO., 2005)

Fundacion Sindrome de Down en sus anales, plantea que alrededor de 1% de las personas
con sindrome de Down tiene un cromosoma 21 adicional en algunas de las células pero no en

todas.

La diferencia entre las tres clasificaciones de Sindrome de Down es en cuanto al

comportamiento y la ocncetracion del nifio los que presentan trisopia 21 es un nivel leve de
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Sindrome de Down lo contrario a los que presentan mosaicismo o trisomia en mosaico su nivel

de atencion de cocnentracion es poco y requiere de mayor esfuerzo a la hora de entender algo.

Grifica 1: Tipos de Sindrome de Down

Tipos de Sindrome deDown

M Trisonomia 21
M Translocacién comosdmica

Mosaicismo

Fuente: Creacion propia a partir de: Sindrome de Down

National Down Syndrome Congress (NDSC)

4.1.2 Caracteristicas Sindrome de Down

4.1.2.1 Fisicas:
Una de las principales caracteristicas son los rasgos fisicos entre los que se encuentran

mas comunmente:

Ojos oblicuos, con un pliegue en el angulo interno.

Boca pequena, que hace que la lengua parezca mas grande, a ello contribuye también la
hipotonia propia del sindrome, que hace que la saque. A veces, puede ser también mas grande y

estriada.

Dientes mal implantados, pequefios y con frecuentes caries.
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Cuello corto.

Cabeza pequena.

Puente nasal achatado.

Manos pequeiias, con dedo mefiique un poco mas corto, que a menudo, presentan un solo

pliegue palmario, en vez de dos.

Su desarrollo sexual aparece bastante tarde y puede quedar incompleto en lo que se refiere
a los 6rganos reproductores. Los varones esta generalmente admitido que son estériles. En las
mujeres la menstruacion suele ser normal y en un 50% de los casos sus hijosque no presentan

este tipo de discapacidad.

Su piel tiende a secarse y agrietarse, siendo muy sensibles a las infecciones, localizadas

preferentemente en oidos, 0jos y vias respiratorias.

Aparecen cardiopatias congénitas en un 50% aproximadamente, problemas del aparato
digestivo en un 3 0 4% y, con cierta frecuencia, tienen deficiencias auditivas, miopias, cataratas

congénitas o precozmente contraidas. (ORIENTARED., 2012)
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Grafica 2: Rasgos fisicos Sindrome Down.
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4.1.2.2 Medicas:

Ademas de los rasgos fisicos los nifios con S.D, tiene alteraciones cardiopatias congénitas,
de las cuales las mas frecuentes son el canal auriculo-ventricular completo en un 53,4% vy la
comunicacion interventricular en un 24,7%. Otras cardiopatias que se pueden asociar son el

ductus aislado en un 7,5%.

Demuestra presencia de malformaciones y anomalias en el aparato digestivo tiene una
incidencia del 10 al 12%. Existen anomalias a nivel del craneo (braquicefalia, occipital
aplanado), anomalias toracicas (térax aplanado, en quilla), incurvacion frecuente del quinto dedo

de la mano.

También por la hipotonia muscular y la mayor laxitud ligamentosa se debe prestar
especial atencidn a la luxacion congénita de caderas, por lo que debemos realizar la maniobra de

Ortolani y Barlow para su deteccion precoz y estudios por imagenes correspondientes.


http://casosespe.blogspot.com/
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En cuanto a lo relacionado con la audicion, se debe realizar un examen del conducto
auditivo externo y verificar la presencia de secrecion en el mismo, ya que el didmetro del mismo
y su obstruccion pueden llevar a que la evaluacion mediante las otoemisiones acusticas sea
informada como respuestas ausentes o disminuidas y sea solo un tema relacionado con lo descrito

anteriormente.

4.1.2.3 Psicologicas:

Los nifios con S.D, suelen ser muy afectivos y carifiosos con nifios mas pequefios que
ellos; los miman, cuidan y los ayudan a ser mas activos cuando son apaticos; suelen ser nifios
capaces de asimilarconductas, y si se les educo con atencion, cuidado, y carifio responden

positivamente.

Son sociables, actiian con simpatia y buen sentido del humor. Aunque su lenguaje oral es
limitado, se hacen entender adaptandose facilmente al medio ambiente que lo rodea, su

comportamiento es similar al de un nifio que no presenta este tipo de discapacidad.

El nifio tiende a la imitacidn, esto facilita el proceso de aprendizaje, y tiene patrones de
sociabilidad adecuados cuando se le ayuda a encontrarlos y dominarlos. Tiene una gran
capacidad de adaptacion a un régimen de vida normal, y su coeficiencia social es regular y

similar a cualquier nifio con todas las capacidades. (CARRILLO., 2005)

4.1.3 Dificultades cognitivas:
El nifio con Sindrome de Down es un sujeto cognitivamente diferente, este modo
especifico va a inferirle un modo de evolucion determinado, proporciondndole una forma de

proceder peculiar en todas sus acciones. Violentar estas acciones seria violentar las mismas



MATERIALES DIDACTICOS PARA NINOS CON SINDROME DE DOWN25

caracteristicas del nifio trisdémico 21; por lo tanto, lo mas adecuado sera acomodar un aprendizaje

acorde con su singular desarrollo.(ORIENTARED., 2012)

Es importante resaltar que en el desarrollo cognitivo se encuentran las funciones que
intervienen en el conocimiento y comprension de las cosas, de las personas, del medio ambiente y
a si mismo. Lo que hace necesario el desarrollo de percepcion, atenciéon, memoria, lenguaje,
pensamiento, inteligencia, aprendizaje y educacion, términos intimamente ligados al concepto de

desarrollo.

Los nifios S.D, presentan disminucion en la iniciativa para manipular objetos de juego,
escasa tendencia a la exploracion, dificultad para sostener por un periodo largola atencion y
tendencia a la distraccion, alteracion en la capacidad de recepcion,retencion y elaboracion de

informacioén.(RESTREPO, 2005)

Tienen dificultad para retener una respuesta hasta después de haberse tomado el tiempo en
examinar con detalle los aspectos mas ttiles o los componentes mas abstractos de los estimulos, a

ello se debe la menor calidad de sus respuestas y su mayor frecuencia de error.

4.1.4 Dificultades de aprendizaje:

Los nifios con S.D tienen diversas dificultades para aprender, en especial para memorizar,
haciendo mas dificil la adquisicion del lenguaje, es importante resaltar que carecen de atencidon
prolongada, lo que hace que no se concentren en las ensefianzas que les estan dando, haciendo

que su aprendizaje sea mas lento que el de los nifios que no presentan este tipo de discapacidad.

Es asi como surgen, como una necesidad, las adaptaciones curriculares basadas en unos
estandares curriculares y objetos de ensefianza funcionales, dejando de lado contenidos que no

tienen impacto en su vida. Si no se define con anterioridad unas metas que orienten el proceso
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educativo con estos estudiantes en el contexto de la educacion formal, se corre el riesgo de
perderse y de terminar en actividades por pasar el tiempo, con grave impacto para el proyecto de

vida de esta persona.(ALZATE, 2004)

La mayor dificultad que tienen los nifios SD, es que no tienen un buen desarrollo del
lenguaje, haciendo que su relacion con los demas sea precaria al igual que sus respuestas en el
aula, el nivel expresivo de un nifio trisomico se ve afectado frecuentemente por los siguientes

factores:

Dificultades respiratorias: la mala organizacion de la actividad respiratoria presente en
muchos nifios con deficiencia mental, se agrava en los trisomicos por la frecuente falta de

potencia y capacidad para mantener y prolongar la respiracion.

Trastornos fonatorios: implican alteraciones en el timbre de la voz, apareciendo ésta

mas bien grave; de timbre mondtono, a veces gutural.

Trastornos de audicion: los estudios indican una incidencia de pérdidas auditivas que
varian de ligeras a moderadas, por lo cual, la capacidad auditiva, suele estar gravemente alterada,

es inferior a la normal.

Trastornos articulatorios producidos por la confluencia de varios factores: hipotonia

lingual bucofacial, malformaciones del paladar, inadecuada implantacion dentaria inmadurez

motriz, etc.(CARRILLO., 2005)

4.1.5 Discapacidad:
La discapacidad ha sido definida y dividida socialmente dependiendo de lo que la genera,
en este caso es por la trisomia 21, sin embargo el Ministerio de Educacion Nacional ha tratado de

cambiar su definicidon, argumentando que la discapacidad es un concepto dindmico porque es el
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resultado de la interaccion entre la persona y el ambiente en que vive. Asi, a partir de esta nueva
concepcion de discapacidad, depende directamente de una mejor calidad en la prestacion de los
servicios de apoyo. En otros términos: una forma de reducir las limitaciones funcionales y, por
tanto, la discapacidad, consiste en proveer apoyos que se centren en la vida adaptativa de la
persona, de manera que pueda asumir un rol activo en la sociedad. (MINISTERIO DE

EDUCACION NACIONAL, 2004)

La Asociacion Americana de Discapacidad Intelectual y Desarrollo (AAIDD), define la
discapacidad como: “una discapacidad caracterizada por limitaciones significativas en el
funcionamiento intelectual y la conducta adaptativa, tal como se ha manifestado en habilidades
practicas, sociales y conceptuales. Esta discapacidad comienza antes de los 18 afios.”

(MINISTERIO DE EDUCACION DE CHILE, 2007, p. 31)

Sin embargo, las definiciones mads comunes de discapacidad intelectual estan dadas de la
siguiente manera: en general las personas con sindrome de Down poseen problemas de atencion,
de memoria, de elaboracion y transferencia de la informacion, es decir, para percibir, procesar y

almacenar la informacion requieren de mayor esfuerzo y tiempo. (RESTREPO, 2005)

Asi, la discapacidad intelectual se refiere a las limitaciones en sus habilidades
intelectuales de reflexion, planificacion, solucion de problemas, pensamiento abstracto,
comprension de ideas complejas, aprender fluidamente, de la experiencia, de igual forma el
retraso en el aprendizaje del conjunto de habilidades conceptuales, sociales y practicas,
necesarias para funcionar en la vida cotidiana. Como es el caso del Colegio Repuplica de Bolivia

que su gran fortaleza y habilidad es la lectura la interaccion con el material.
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4.1.6 Sociedad:

Se hace importante que la sociedad que rodea al nifio contribuya en su desarrollo social,
haciendo que el nifio se adapte a la vida diaria con los demds nifios y personas que lo rodean, la
escuela es uno de los ejes fundamentales para la integracion social del nifio con sindrome de

Down.

Pensando en esto, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN), se ha planteado desafios
en la educacion escolarizada para los nifios Down, brindando apoyo a las escuelas con los
trabajadores sociales, asi el trabajador social posibilita una vision y un manejo integral de las
problematicas contextuales o ambientales de los estudiantes para favorecer el crecimiento,
desarrollo, bienestar y calidad de vida de los estudiantes.(MINISTERIO DE EDUCACION

DISTRITAL, 2004).

Por otro lado, en Espafia se esta exigiendo el derecho a la vida de los nifios Down, pues se
ha aceptado el aborto en ciertos casos, como malformacién en el feto, generando que los nifios
con Down detectados desde la gestacion estén en peligro. La Fundacion Iberoamericana Down
21, hace una lucha para que se respete la vida de los nifios con trisomia 21, argumentando que
contrariamente a una opiniéon comunmente extendida, la persona con sindrome de Down no tiene
muy poco «de algo, o de todo», sino mas bien demasiado. No se trata de una enfermedad, en el
sentido en que generalmente se entiende este término, sino de una condicidén genética particular,

condicién entendida como un estado fisico general. (RONDAL, 2012)

Es importante comprender que la discriminacion social es el mayor obstaculo que tiene la
integracion a la vida social de las personas con sindrome de Down, ya que si no son aceptados
por sus padres, o incluso por su familia, genera el retraimiento de los nifios, haciéndolos

dependientes de sus padres e incapaces de ser autdbnomos por si mismos.Respecto a la situacion
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de los nifios que tiene Sindrome de Down en el Colegio Republica de Bolivia la acpetacion de
sus padres es bastante pues son apoyados en todo sentido les ayuda a superarse cada dia mas, en

cuanto a la insitucifion brinda ayuda para que el nifio se sienta motivado apreder y a superarse.

4.2 Educacion y Aprendizaje

Se hace importante definir que la educacion para nifios Down, se incluye entre las
Necesidades Educativas Especiales (NEE) definida desde la UNICEF como “Muchas
necesidades individuales pueden ser atendidas a través de una serie de actuaciones que todo
profesor y profesora conoce para dar respuesta a la diversidad: dar mas tiempo al alumno para el
aprendizaje de determinados contenidos, utilizar otras estrategias o materiales educativos, disenar
actividades complementarias. Sin embargo, determinadas necesidades individuales no pueden ser
resueltas por los medios sefialados, siendo preciso poner en marcha una serie de ayudas, recursos
y medidas pedagodgicas especiales o de caracter extraordinario distintas de las que requieren

habitualmente la mayoria de los alumnos.” (UNICEF, 2001)Pag 24.

Teniendo en cuenta lo anteriormente dicho, se hacen necesarios nuevas metodologias de

ensefianza e implementacion de recursos didacticos para los nifios con NEE.

4.2.1 Legislacion existente:
Las personas con SD, estan cobijados por algunas leyes, unas de corte distrital, nacional y
otras de corte internacional, asi mismo, los nifios con sindrome de Down, tienen otros derechos

que se veran a continuacion.

En lo referente a la modalidad de atencidon exclusiva, las instituciones se fundamentan en
lanormatividad y marcos de andlisis vigentes a nivel Internacional, Nacional y Distrital, dentrode

los cuales se incluyen los siguientes:
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Declaracién Universal de los Derechos Humanos: declaracionsobre el progreso y el

desarrollo en lo social.

Articulo 19: Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinidon y de expresion; este
derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir
informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitacién de fronteras, por cualquier medio de

expresion. (NACIONES UNIDAS , 1948)

Declaracion de los Derechos de las Personas con Discapacidad:

Estos articulos que se presentan a continuacion son de la Convencion Internacional de las

Naciones Unidas sobre los Derechos de las personas con discapacidad en Facil Lectura.

Articulo 2. Definiciones: Para que la Convencion consiga su propdsito es necesario

entender correctamente las siguientes ideas:

Sobre el lenguaje

Todos nos comunicamos con el lenguaje.

El lenguaje se manifiesta de muchas maneras.

Por ejemplo hablando o haciendo sefias con las manos.

Formas de comunicacion

Hablar es una forma de comunicacion.

El lenguaje de signos es una forma de comunicacion.
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Escribir también es otra forma de comunicacion.

El Braille es un sistema de escritura y lectura.

Con el tacto de los dedos, las personas que no pueden ver reconocen los signos.

Lenguaje accesible

Para comunicarse es necesario utilizar un lenguaje que todos comprendamos.

Sin embargo, algunas personas tienen dificultades para entender los textos escritos.

Estas personas necesitan que los textos sean sencillos y faciles de leer.

Discriminacion por motivos de discapacidad

Las personas con discapacidad no deben ser tratadas de forma diferente por los demas.

Para evitar este tipo de discriminacion, a veces serd necesario adaptar las cosas a las

distintas capacidades de las personas.

Diseiio universal

Los productos que pueden ser usados por todas las personas son productos de disefio

universal.

El disefio universal debe aplicarse a todo lo que consuman o utilicen las personas,

incluidas las personas con discapacidad.

Articulo 3. Principios generales

Respetar la independencia de las personas y su libertad para decidir lo que les afecta.

Evitar la discriminacion.
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Procurar que todas las personas participen plenamente en la sociedad.
Respetar a las personas con discapacidad.
Promover la igualdad de oportunidades.
Promover la accesibilidad.
Promover la igualdad entre el hombre y la mujer.

Respetar el desarrollo de los nifos y de las nifias con discapacidad y su propia identidad.

(CONVENCION INTERNACIONAL DE NACIONES UNIDAS, junio de 2011)

Convencion sobre los Derechos del Nifio:

Articulo 23: 1. Los Estados Partes reconocen que el nifio mental o fisicamente impedido
debera disfrutar de una vida plena y decente en condiciones que aseguren su dignidad, le

permitan llegar a bastarse a si mismo y faciliten la participacion activa del nifio en la comunidad.

2. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio impedido a recibir cuidados
especiales y alentaran y aseguraran, con sujecion a los recursos disponibles, la prestacion al nifio
que reuna las condiciones requeridas y a los responsables de su cuidado de la asistencia que se
solicite y que sea adecuada al estado del nifio y a las circunstancias de sus padres o de otras

personas que cuiden de €l.

3. En atencion a las necesidades especiales del nifio impedido, la asistencia que se preste
conforme al parrafo 2 del presente articulo sera gratuita siempre que sea posible, habida cuenta
de la situacion econdmica de los padres o de las otras personas que cuiden del nifio, y estara

destinada a asegurar que el nifio impedido tenga un acceso efectivo a la educacion, la
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capacitacion, los servicios sanitarios, los servicios de rehabilitacion, la preparacion para el
empleo y las oportunidades de esparcimiento y reciba tales servicios con el objeto de que el nifio
logre la integracion social y el desarrollo individual, incluido su desarrollo cultural y espiritual,

en la maxima medida posible.

4. Los Estados Partes promoveran, con espiritu de cooperacion internacional, el
intercambio de informacion adecuada en la esfera de la atencion sanitaria preventiva y del
tratamiento médico, psicologico y funcional de los nifios impedidos, incluida la difusion de
informacion sobre los métodos de rehabilitacion y los servicios de ensefianza y formacion
profesional, asi como el acceso a esa informacion a fin de que los Estados Partes puedan mejorar
su capacidad y conocimientos y ampliar su experiencia en estas esferas. A este respecto, se

tendran especialmente en cuenta las necesidades de los paises en desarrollo. (ORGANIZACION

DE NACIONES UNIDAS, 1989)

Declaracion Mundial sobre Educacion para Todos (1990) “Satisfaccionde las
necesidades basicas de aprendizaje”. Declara que las necesidades de aprendizajebasico para todos
pueden y deben ser satisfechas. La educacion bésica para todos,por primera vez en la historia, se

convierte en un objetivo alcanzable.

Declaracion de Salamanca y marco de accion sobre necesidades educativas
especiales. Esta inspirada por el principio de integraciony por el reconocimiento de la necesidad
de actuar con miras a conseguir “escuelas paratodos”, esto es, instituciones que incluyan a todo el
mundo, celebren las diferencias, respaldenel aprendizaje y respondan a las necesidades de cada

cual.
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X conferencia iberoamericana de educacion. Panorama y perspectiva inicial en
Iberoamérica. Su proposito es ofrecer a la comunidad Iberoamericanamarcos de analisis para
facilitar un debate sistematico de las prioridades, que tomenen cuenta la complejidad del desafio

que implica el ofrecer una adecuada educacion inicial.

Declaracion final de la XI conferencia iberoamericana de educacion. Valencia, marzo
2001. Esta declaracion busca “promover nuevas politicasy formulas de cooperacion capaces de
coadyudar en la solucion de los déficit decobertura, mejoramiento de la calidad educativa y

superacion de las desigualdades, enuna sociedad signada por los desafios de mundializacion”

Las normas vigentes a nivel internacional remiten a una situacion similar en Colombia
dondela legislacion existente ha creado disposiciones constitucionales y juridicas que regulan
losderechos de las personas en situacion de discapacidad y su proceso de educacion, tendientesa
apoyar la integracion y mejorar la calidad de vida de las personas con Necesidades

EducativasEspeciales (NEE); Estas son, entre otras:
Constitucion politica de Colombia. 1991.

Articulo 13: Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran la misma
proteccion y trato de las autoridades y gozaran de los mismos derechos, libertades y
oportunidades sin ninguna discriminacion por razones de sexo, raza, origen nacional o familiar,

lengua, religion, opinidn politica o filosofica.

El Estado promoveré las condiciones para que la igualdad sea real y efectiva y adoptara

medidas en favor de grupos discriminados o marginados.



MATERIALES DIDACTICOS PARA NINOS CON SINDROME DE DOWN35

El Estado protegera especialmente a aquellas personas que por su condicion econdmica,
fisica 0 mental, se encuentren en circunstancia de debilidad manifiesta y sancionara los abusos o

maltratos que contra ellas se cometan.

Articulo 47: El Estado adelantaré una politica de prevision, rehabilitacion e integracion
social para los disminuidos fisicos, sensoriales y siquicos, a quienes se prestara la atencion

especializada que requieran. (PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA DE COLOMBIA, 1991)
Ley general de la educacion 115 de 1994.
CAPITULO 1: Educacion para personas con limitaciones o capacidades excepcionales

Articulo 46: Integracion con el servicio educativo. La educacion para personas con
limitaciones fisicas,sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocionales o con capacidades

intelectuales excepcionales, es parteintegrante del servicio publico educativo.

Los establecimientos educativos organizaran directamente o mediante convenio, acciones
pedagdgicas yterapéuticas que permitan el proceso de integracion académica y social de dichos

educandos.

Articulo 47:Apoyo y fomento. En cumplimiento de lo establecido en los articulos 13 y 68
de la ConstitucionPolitica y con sujecion a los planes y programas de desarrollo nacionales y
territoriales, el Estado apoyara a las instituciones y fomentara programas y experiencias
orientadas a la adecuada atencion educativa de aquellas personas a que se refiere el articulo 46 de

esta Ley.

Igualmente fomentara programas y experiencias para la formacion de docentes idoneos

con este mismo fin.
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El reglamento podra definir los mecanismos de subsidio a las personas con limitaciones,

cuando provengan de familias de escasos recursos econdémicos.

Articulo 48: Aulas especializadas. Los Gobiernos Nacional, y de las entidades
territoriales incorporardn en sus planes de desarrollo, programas de apoyo pedagdgico que

permitan cubrir la atencion educativa a las personas con limitaciones.

El Gobierno Nacional dara ayuda especial a las entidades territoriales para establecer
aulas de apoyo especializadas en los establecimientos educativos estatales de su jurisdiccion que
sean necesarios para el adecuado cubrimiento, con el fin de atender, en forma integral, a las

personas con limitaciones.

Articulo 49: Alumnos con capacidades excepcionales. El Gobierno Nacional facilitara en
los establecimientos educativos la organizacion de programas para la deteccion temprana de los
alumnos con capacidades o talentos excepcionales y los ajustes curriculares necesarios que

permitan su formacion integral.

El reglamento definira las formas de organizacion de proyectos educativos institucionales
especiales para la atencion de personas con talentos o capacidades excepcionales, el apoyo a los
mismos y el subsidio a estas personas, cuando provengan de familias de escasos recursos

econdmicos. (CONGRESO DE LA REPUBLICA DE COLOMBIA, 1994)
DECRETO 2082 DEL 18 DE NOVIEMBRE DE 1996 DELL MEN.

Articulo 1: La educacion de las personas con limitaciones ya sea de orden fisico,
sensorial, psiquico, cognoscitivo o emocional y para las personas con capacidades o talentos

excepcionales, hace parte del servicio publico educativo y se atenderd de acuerdo con la Ley 115
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de 1994, las normas que la reglamentan, las reglas establecidas en el presente Decreto y las

disposiciones que para el efecto dicten las entidades territoriales.

Articulo 2: La atencion educativa para personas con limitaciones o con capacidades o

talentos excepcionales, sera de caracter formal, no formal e informal.

Se impartira a través de un proceso de formacion en instituciones educativas estatales y
privadas, de manera directa o mediante convenio, o de programas de la cultura, el ambiente y las

necesidades particulares.

Para satisfacer las necesidades educativas y de integracion académica, laboral y social de
esta poblacion, se hara uso de estrategias pedagogicas, de medios y lenguajes comunicativos
apropiados, de experiencias y de apoyos didacticos, terapéuticos y tecnoldgicos, de una
organizacion de los tiempos y espacios dedicados a la actividad pedagogica y de flexibilidad en
los requerimientos de edad, que respondan a sus particulares. (PRESIDENCIA DE LA

REPUBLICA DE COLOMBIA, 1996)
Plan distrital de discapacidad 2001-2005.

Establece los criterios pedagogicos y organizativos para la adecuada prestacion del

servicioeducativo a personas con limitaciones o capacidades excepcionales.
RESOLUCION 2565 de Octubre 24 de 2003.

Esta ley cuenta con 10 articulos, de los cuales todos son de vital importancia para la

poblacion con NEE, sin embargo se citardn a continuacion los mas relevantes.

Articulo 5: Funciones de los docentes y otros profesionales de apoyo. Los departamentos

y las entidades territoriales certificadas, deberan asignar a los docentes y otros profesionales de
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apoyo ubicados en las Unidades de Atencion Integral (UAI) y en los establecimientos educativos
definidos por la entidad territorial, para atender poblacién con necesidades educativas especiales,

entre otras, las siguientes funciones:

a) Promover la integracion académica y social de los estudiantes con necesidades

educativas especiales a la educacion formal,

b) Participar en el desarrollo de actividades relacionadas con el registro, caracterizacion y

evaluacion psicopedagogica de la poblacion;

c¢) Asesorar a la comunidad educativa en la construccion, desarrollo y evaluacion del
Proyecto Educativo Institucional (PEI), en lo que respecta a la atencion educativa de la poblacion

en mencion;

d) Coordinar y concertar la prestacion del servicio con otros sectores, entidades,
instituciones o programas especializados a fin de garantizar los apoyos y recursos técnicos,

pedagogicos, terapéuticos, administrativos y financieros;

e) Brindar asesoria y establecer canales de comunicacidon permanente con los docentes de
los diferentes niveles y grados de educacion formal donde estan matriculados los estudiantes con

necesidades educativas especiales;

f) Proponer y desarrollar proyectos de investigacion en las lineas de calidad e innovacion

educativa y divulgar sus resultados y avances;

g) Coordinar y concertar con el docente del nivel y grado donde est4d matriculado el
estudiante, los apoyos pedagdgicos que este requiera, los proyectos personalizados y las

adecuaciones curriculares pertinentes;
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h) Participar en las comisiones o comités de formacion, evaluacién y promocion;

1) Preparar, coordinar, prestar y evaluar el servicio de interpretacion de lengua de sefas

colombiana, para el caso de los intérpretes;

j) Preparar, coordinar, prestar y evaluar el servicio de ensefianza de lengua de sefias

colombiana, para el caso de los modelos lingiiisticos.

Articulo 6: Asignacion de docentes y otros profesionales de apoyo. La asignacion de
docentes y otros profesionales de apoyo se realizara por municipio, una vez establecida la
cobertura total. Para tal fin se ubicaran en los establecimientos educativos definidos por la
entidad territorial de acuerdo con el tipo de necesidad educativa especial que presenten los

estudiantes matriculados.

La entidad territorial revisara las hojas de vida y seleccionard las personas requeridas, de

acuerdo con el perfil necesario y los siguientes parametros:

a) Por lo menos un docente o profesional de apoyo, en el establecimiento educativo donde
haya un nimero igual o superior a diez (10) estudiantes con necesidades educativas especiales.
Cuando el numero de estudiantes sea menor se utilizaran estrategias como docentes o
profesionales de apoyo itinerantes, programas en convenio intermunicipal, entre otros.

(MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL, 2003)
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llustracion 1: Derechos relacionados con la inclusidon

2006

Comvencién sobre bos
derechos de Jas pertands:
oan discapacidad

Pramueye los derechos de las
persanas con discapadidades,

Incleso 5w educacien en las

escuefas regulares, coma factar

pata &l desarralle

L+ goblernas asumen el
compramisa can las metas de
Educacidn para Tados y Todas
e Dakar: hasta el 20015, 1odas
los mifias y néfas deben tener
ACERsE 3 una rducacdn
primana gratuita ¥ obligataria,

1993

Mormas Uniformes sobre |
lgualdad de Oportunidades para
las Personas con Discapacicad

Afirma el principio ge |a gualcad ae
opertunicades de educacan en jos

niveles primaria, sscundario ¥ supesior

para les niias, nifas, jdeenes ¥

adulbos/as cen discapadidad y espedifica

que |a pducacan para estas persanas
debe sor parte integrante de| sisterna
comin de ensafanza,

1989

Convencién de la OMNU sabre los
derechos de los nifios ¥ nifias
Garantiza o] derecho a todos los nthos
¥ inas a recibir una educacdn ra
discrimminateria en todes los sentides.

Garantza el derechie a b educacién para
todas [as persanas; en su nive] primario ¢

elementa| s oblioataria y grataita.

2006

Observacion general n® 9 del

Comité de bos Derechas del Mine

Fealtrna gue Las pifa: can
diseapacidad flenen ¢ ramn
derecho a |a educacidn que todos
los demids nifios y disfrutarin de
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alguna y sabire la base dela
igualdad de oporiunidades

1999

Faalirme ol compramise con la
Educacian para Tadas y Tadas,
reconacienda [a necesdad y
wrgencia de impartir
priseftanza a todos los nifos,
Jewvenes v adulies con
regesidades educativas
mapecales dentro del sistema
cormdn ce educacidn.

Declaracidn de Guatemala

afirma |a neersidad de
garantizar |2 igualdad de
apartunidades ala pablaciga
o dacapacidad madame la
supresidn de todos [as
ahsticules determinades
socia|ments, ya sean icos,
aggndmicos, socialei o
pelealdgions que exluyan @
restrin an & plena participacdan
en la socisdad,

1990

1960

Convencidn relativa a la lucha
cantra fas discriminaciones en
la esfera de s Ensefanza

Insta los Extado: a“hacer
oiligataria y gratuitala
ensefanza prmaria, generalizas
y hacer accesible a tados |a
prisenanza secundaris an sus
diversas Tormas; hacer accasible
a todas, en candicienes de
igualdad total y seoin la
capacidad de cada ura, |a
Briatanza supserior”

Daeclaracién Mundial de
Educacién para Todas y Todos

Alirma gue: “Las necesdades
bdsicas de aprend zaje de laz
personas con discapacidad
precisan especial atencidn,

Es necasario tomar medidaz
para garantizar a esas persanas,
e pus diversas categoeas,

|2 igualdad de accesa ala
educacidn como parle inlegranie
chel sisterna edugative’

Fuente: (COMISION INTERAMERICANA DE DERECHOS HUMANOS, 2009)Pagina: 11
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4.2.2 Meétodos de enseiianza:
Para el SD, son varios, sin embargo para la ensefianza de las matematicas no todos son
aplicables, por lo tanto se hard a continuaciéon una descripcion de los que posteriormente se

utilizaran para la creacion del material didéctico.

Aunque los métodos de ensefianza para personas con SD, deben comenzar desde el
nacimiento con la atencion temprana de los 0 a los 6 afos de edad, para el caso que concierne a
este proyecto, este modelo de ensefianza no es viable, ya que se trabaja con nifios de 12 afios, por
tanto se hablara de dos escenarios las Necesidades Educativas Especiales (NEE) y la educacion

inclusiva.

4.2.2.1 Necesidades Educativas Especiales (NEE):

El concepto de necesidades educativas especiales implica que cualquier alumno o alumna
que encuentre barreras para progresar en relacion con los aprendizajes escolares, por la causa que
fuere, reciba las ayudas y recursos especiales que necesite, ya sea de forma temporal o
permanente, en el contexto educativo mas normalizado posible. Algunas necesidades educativas
especiales solo requieren para ser atendidas una serie de medios, recursos o ayudas técnicas que
van a permitir que el alumno pueda seguir en gran medida el curriculo comun, y van a facilitar su
autonomia y proceso de aprendizaje. Otras necesidades educativas van a requerir modificaciones
o ajustes en el curriculo mismo, y finalmente existen necesidades que requieren para ser
atendidas modificaciones en el contexto educativo, estructura social o clima afectivo en el que

tiene lugar el hecho educativo.(UNICEF, 2001)

La ensefianza, de personas con NEE, no es una labor solo de la escuela, debe ir de la
mano de la familia, la comunidad y las entidades de salud, para de esta manera poder brindar una

educacion de calidad y en igualdad de condiciones para todos los estudiantes.
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Por tanto es necesario crear estructuras de intervencion intersectorial desde las
instituciones, para el desarrollo de programas no solo a nivel educativo sino recreativo, de salud,
cultural, de trabajo, entre otros; asi como establecer mecanismos de transferencia de informacion
desde y hacia el estudiante, su familia y la comunidad local en relacioén con las redes de apoyo
existentes y establecidas a nivel interinstitucional.(MINISTERIO DE EDUCACION

DISTRITAL, 2004)

Los métodos de ensefianza para la poblacion de nifios con NEE, en el caso que nos
concierne; los nifios con Sindrome de Down, se necesita que sean métodos didacticos, donde la
creatividad haga parte fundamental de la ensefianza de los nifios Down, pues ellos aprenden de

forma mas facil con iméagenes.

El Ministerio de Educacion Nacional de Colombia define la educacion especial como: Es
un subsistema de la educacion general y se define como una ayuda educativa adicional o

diferente respecto a las tomadas generalmente para los nifios que asisten a escuela regular.

En concordancia con lo anterior, la educacion especial se concibe como un proceso
integral, flexible y dinamico de la intervencion educativa, que en su quehacer comprende los
diferentes niveles y grados escolares en sus respectivas modalidades, encaminadas a conseguir la
integracion escolar y social de los individuos.(COLECCION EDUCACION A LA

DIVERSIDAD, 1999, p. 12)

4.2.2.2 Educacion inclusiva:
La educacion en el ambito de la inclusion, no significa crear instituciones de “educacion

especial” para segregar a las personas con NEE a un lugar donde se les niega el derecho a la
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educacion en igualdad de condiciones que a los demas nifios, por el contrario, niegan la inclusion

de la personas con Down a las escuelas formales.

Asi, la inclusion de los estudiantes con discapacidad en las escuelas regulares confiere
importantes ventajas psicologicas, y atiende mucho mas las necesidades intelectuales y
especialmente sociales y emocionales mediante una interaccion regular y natural con un grupo
diverso de estudiantes. Ademads, una de las mejores maneras de combatir estereotipos y promover
la conciencia sobre las capacidades de las personas con deficiencia es garantizarles que puedan
frecuentar desde la mas temprana edad todos los niveles del sistema educativo. (COMISION

INTERAMERICANA DE DERECHOS HUMANOS, 2009, p. 15)

En Colombia el MEN, define la educacion inclusiva de la siguiente manera: Educacion
inclusiva es un concepto sencillo. Significa que los nifios con discapacidad y otras necesidades
especiales son educados en aulas de clase con sus pares de edad, en las instituciones de su
comunidad o vecindario. En otras palabras, ellos van al mismo colegio al que irian sus hermanos.
Se les provee acceso a las mismas oportunidades de aprendizaje como a cualquier otro nifio, y
reciben un apoyo para que puedan cumplir metas individuales relevantes. (PORTER, Septiembre-

Diciembre 2007) Pag 40.

La educacion inclusiva trata de acoger a todas las personas, comprometiéndose a hacer
cualquier cosa que sea necesaria para proporcionar a cada estudiante de la comunidad y a cada
ciudadano de una democracia el derecho inalienable de pertenecer a un grupo y a no ser excluido;
esto significa que las escuelas deben estar preparadas para educar a todos y no solamente a los

considerados “educables”. (MINISTERIO DE EDUCACION DISTRITAL, 2004)
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La educacion inclusiva sin embargo necesita que los nifios con SD cuenten con atencion
directa e individualizada tanto para trabajar solos como para seguir instrucciones dadas al grupo
en general, que se les ensefien a un ritmo mas lento ya que ellos tienen poca iniciativa para
emprender tareas nuevas o probar actividades diferentes, por lo que se debe reforzar cualquier

iniciativa que parta de ellos y ofrecer gran variedad de experiencias.

Algunos de los factores infaltables de la educacion inclusiva relacionada con los nifios

Down son:

Necesitan una mayor descomposicion en pasos intermedios, una secuenciacion mas

detallada de objetivos y contenidos.

Se cansan con mayor facilidad, por lo que se deben planear tiempos cortos de trabajo con
cambios frecuentes de actividad. No aceptan bien los imprevistos ni los cambios bruscos de tarea,

tampoco comprenden que haya que dejar una tarea inconclusa, por lo que habré que anticiparselo.

Tienen dificultades de abstraccion. Para facilitar su comprension, los aprendizajes

debenestar muy ligados a elementos y situaciones concretas de su realidad inmediata.

Les cuesta transferir y generalizar, de tal modo que lo que aprenden en un
determinadocontexto no se puede dar por supuesto que lo realizaran en otro diferente.

Necesitanque se les ayude a hacer esa generalizacion.

Muchos de sus comportamientos son realizados por imitacion de los otros nifios/aso
adultos, mas que por comprension.(CONSEJO NACIONAL DE FOMENTO EDUCATIVO,

2011)
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Sus procesos de atenciéon y mecanismos de memoria a corto y largo plazo necesitanser
entrenados especificamente. No se les debe dar varias 6rdenes seguidas, sino unacada vez,

asegurandose que las han entendido, ya que no tienen buena memoriasecuencial.

El aprendizaje de los calculos mas elementales es costoso para ellos y ellas. Necesitanun
trabajo sistematico y adaptado y que se les proporcionen estrategias para adquirirlos conceptos

matematicos basicos.

El lenguaje es un area en la que muchas veces tienen dificultades y que requiere deun

trabajo especifico e individualizado.

A menudo no captan bien los sonidos, por lo que la informacion que se les
entreguerequiere ser reforzada a través de la vision. Es importante hablarles con frasescortas y

expresadas con claridad y darles tiempo para que se expresen.

Suelen presentar dificultades en la motricidad fina y gruesa, por lo que hay quefacilitarles
las tareas en las que se precise destreza manual. También tardardn masen establecer la

dominancia lateral.

No suelen expresar verbalmente sus demandas de ayuda o planificar estrategias
paraatender a varios estimulos simultaneos, la tension que esto les genera puedellevarlos a

aislarse, o bien, a presentar conductas inapropiadas, por lo que hay queprever estas

circunstancias.(MINISTERIO DE EDUCACION DISTRITAL, 2004)

El punto mas relevante en cuanto a la educacion inclusiva, es que ayuda al desarrollo de la
personalidad y de la sociabilidad de los nifios con SD, a la vida en comunidad, ya que al estar en

un entorno “normal”, ellos no se sienten rechazados, lo que si puede llegar a suceder en un
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entorno que sea solo para nifios con NEE, como son los colegios llamados de “educacion

especial”.

Para que el curriculum de los nifios con NEE funcione se debe partir de tres principios

basicos que plantea el MEN que son:

Principio de Flexibilidad: no todos los estudiantes tienen que lograr el mismo grado de
abstraccion y de conocimientos en un tiempo determinado. Cada uno aprenderd a su ritmo; esta
flexibilidad se ha de dar tanto en la concepcion espacio-temporal como en los contenidos

culturales.

Principio de trabajo simultineo: cooperativo y participativo. Es decir, que no deben
existir curriculos paralelos en una misma aula o en un mismo momento de trabajo escolar. El
trabajo de aula tiene que ofrecer una variedad de actividades simultaneas sobre un tema en
concreto que se esté desarrollando en clase. Lo importante es que todos losestudiantes estén
trabajando en la misma clase sobre el mismo tema aunque con ritmos e intensidades diferentes.
Aqui es donde cobran sentido “los programas de desarrollo individual” como opciones de

desarrollo personal.

* El principio de Acomodacion: hace referencia a la planificacion escolar. Siempre se ha
de contemplar en el Proyecto Educativo Institucional la condicion de los estudiantes y sus
necesidades de apoyo, su nivel de desarrollo, proceso y ritmo de aprendizaje y su contexto social,

y tenerlo presente en la planificacion.

4.2.3 Procesos de asimilacion y acomodacion:
Para poder comprender los procesos de asimilacion y acomodacion de los nifios con SD,

se debe remitir a Jean Piaget, quien es el lider de la teoria del conocimiento, de igual forma es de
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los primeros pedagogos que hablan de los procesos de desarrollo cognitivo aprendizaje-

ensefanza, que en €l se establecen como estadios que serdn posteriormente explicados.

Aunque los nifios con SD también poseen procesos de asimilacion, los primeros en la
familia que deben pasar por estos son los padres, quienes tienen que asimilar que tienen un bebé
con SD, partiendo de esto es posible que el nifio tenga un mejor proceso de asimilacion y

acomodacion a lo largo de su vida y en la estructura escolar a la que pertenezca.

4.2.3.1 Jean Piaget:

Para Piaget, el proceso de asimilacion es el reflejo de la succion en una estructura
cognitiva. El nifio nace con ciertos reflejos y la succidn es una estructura de asimilacion. Lo que
los conductistas llaman aprendizaje, Piaget llama acomodacion. El proceso de aprendizaje es

dependiente del desarrollo.

Para Piaget la inteligencia es la capacidad de mantener una constante adaptacion de los
esquemas del sujeto al mundo que lo rodea. Dichos esquemas son las representaciones que posee
o construye el sujeto del entorno. Significa una concordancia entre sus esquemas cognitivos y el

medio en que se desenvuelve permitiendo al sujeto desarrollarse en él.

Asi, para Piaget los tres mecanismos para el aprendizaje son:

1. Asimilacion: que significa adecuar una nueva experiencia en una estructura mental

existente.

2. Acomodacion: significa revisar un esquema preexistente a causa de una nueva

experiencia.

3. Equilibrio: es buscar estabilidad cognoscitiva a través de la asimilacion y la

acomodacion (ALDERETE, 2011)
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Asi los nifios con SD, estan en continua asimilacion, puesto que sus estructuras mentales
no son tan complejas generando que los nuevos conocimientos sean acomodados en los procesos
anteriormente asimilados para generar finalmente un equilibrio dando como resultado la

comprension y adquisicion del nuevo conocimiento.

Sin embargo, se debe tener en cuenta que los nifios con SD, cuentan con mayores
dificultades en el aprendizaje, lo que implica que los procesos de asimilacion sean menos rapidos

que los de sus compaiieros.

Para tener mayor claridad de los procesos de asimilacion, se mostrard a continuacion los

estadios de desarrollo que plantea Piaget:

Tabla 1: Estadios de desarrollo Piaget

ESTADIOS DE DESARROLLO SEGUN PIAGET

Inteligencia practica, sin representacion mental y sin
lenguaje.

Puede descubrir, en un plano sensorial y motor,
propiedades y cosas.

Estadio 1: Inteligencia Adquiere la nocion de permanencia del objeto
sensorio-motriz de 0 a 2 ailos = Se formalizan los esquemas ej.: acciones o
movimientos muy simples que repite, consolida y

generaliza de unas situaciones a otras.

Inteligencia verbal o intuitiva, con representacion
mental, que se apoya en esquemas mentales y en un
sistema de conceptos.

Estadio 2: Inteligencia Su funcion simbolica capacidad de evocar situaciones
preoperatoria de 2 a 7 aiios u objetos, se manifiesta a través de la imitacion
diferida, de la imagen mental, del juego simbolico, del

dibujo y, finalmente, se consolida con el lenguaje.
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ESTADIOS DE DESARROLLO SEGUN PIAGET

Puede asociar fendmenos o situaciones con relaciones
bioldgicas de causa-efecto, dentro de su pensamiento
magico y, todavia, egocéntrico.

Como ha adquirido el lenguaje puede pensar el efecto
de sus posibles acciones sin necesidad de actuarla; y
puede tomar distancia de situaciones o problemas

inmediatos, pensandolos en otro momento.

Sale del egocentrismo y ello le permite tener un
Estadio 3: Inteligencia pensamiento mas objetivo y razones de una manera
operatoria concreta de 7 a 12 | mas logica.

Puede hacer operaciones, pero siempre referidas a una
realidad concreta, a “objetos” concretos (fisicos,
morales, afectivos o sociales). Operaciones que
Estadio 3: Inteligencia pueden ser simples (clasificar, seriar, contar) u
operatoria concreta de 7 a 12 | operaciones mas complejas como las
espaciotemporales (referidas a espacio, tiempo,

movimiento, causalidad, geometria, etc.)

Es el nivel mas tedrico y abstracto al que puede llegar
el pensamiento y/o razonamiento.

Las operaciones formales que el adolescente pude
Estadio 4: Inteligencia realizar, tienen un cardcter hipotético-deductivo y
operacional formal de 12 en | conceptualiza sus resultados.

adelante Gracias a un uso de los conceptos mas preciso y
formal, y al dominio de las operaciones en el plano de
lo concreto, puede hacer hipdtesis y razonar, no s6lo
sobre las cosas reales, sino también sobre las cosas

posibles.

Fuente: creacion propia basado en Los bits de inteligencia de Nuria Martin Del Prisco
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Aunque Piaget, puntualiza los estadios de desarrollo entre ciertas edades, los nifios con
SD, suelen demorarse mas tiempo en pasar de un estadio a otro, incluso para llegar al cuarto

estadio, algunos no lo completan todo y les cuesta mucho desarrollar conocimientos abstractos.

Como se puede ver, la asimilacion esta presente en todos los estadios que presenta Piaget,
sin embargo las personas con SD, tienen dificultad para completar el estadio 4, pues presentan
problemas para los conocimientos abstractos, asi, por ejemplo ellos van a tener la firme confianza
en que si organizan su maleta, ordenando los Utiles va a pesar menos porque tienen mas espacio,
lo que hace que sus respuestas sean simples aunque la pregunta necesite una mayor

discriminacién de posibilidades.

4.2.4 Motivacion:

La motivacion es un punto clave para el desarrollo de un nifio y en especial de un nifio
con SD, dado que cuando existe motivacion por parte de la familia, la escuela y la sociedad en
general, el nifio con SD, tiene un mejor desarrollo y una mejor adaptacion al mundo. La

motivacion es darle al nifio los factores y pautas para que el pueda reconcoer o aprender algo.

La motivacion debe comenzar desde temprana edad, contribuyendo a que el desarrollo del

niflo sea favorable a la hora de interactuar con otras personas.

Cuando falla la motivacion del ambiente en el que se desarrolla un nifio con SD, se hace
dificil que sientan la necesidad de aprender, por que los padres desmotiven a sus hijos diciendo
que no son capaces de hacer varias tareas o una en especifico, puesto que si el nifio es motivado

desde pequefio, no va a sentir que es menos capaz que otro nifio.

Dicha falta de motivacion conlleva a que muchos de los estudiantes que ingresan a

atencion exclusiva, llegan a la institucion luego de varios afos de fracaso escolar en aula regular,
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donde a pesar de las disposiciones legales vigentes permanecieron ‘“insertados” mas que
integrados, con la consecuente alteracion de su autoestima y de su motivacion por el aprendizaje
escolar, llegando a veces en condiciones de extra-edad, para el inicio del programa.
(MINISTERIO DE EDUCACION DISTRITAL, 2004). La motivacion en el Colegio Republica
de Bolivia es bastante pus la sprofesoras siempre estan dando pautas exactas y presisas para que
Iso nifios peudna entender, y de est amanera ayuda y motiva al nifio a concentrase en algo

especifico.

Para mantener la motivacion de aprendizaje del nifio con SD, es importante que en las
actividades y estrategias que se usan para un adecuado aprendizaje, lo primero es fijar su
capacidad de atencion y ritmo de ejecucion, segun la secuencias de actividades desde lo concreto
para ir a lo abstracto, es decir desde lo manipulativo y practico a lo conceptual, de esta manera se
pautan actividades creativas y dindmicas de tal forma que se consiga captar la atencion del nifio y

su interés y motivacion.

El ministerio de educacion nacional, habla de la importancia de la motivacion al
aprendizaje social, en el que es necesario crear una serie de condicione de aprendizaje positivas

en los aspectos sociales y afectivos lo cual dispone al alumno ante el aprendizaje.

Como parte de la motivacion es importante incentivar la autoestima dado que la
autoestima de las personas con SD suele estar disminuida. Tienen baja expectativa de éxito. Sin
embargo, crece enormemente, si intervienen, contestan y ademas aciertan. Ponerles en
situaciones de éxito favorecerd su desarrollo personal, mejorando su autoconcepto y su
autoestima en el &mbito escolar. He aqui un argumento contundente sobre las ventajas como

estrategia metodologica. (RODRIGUEZ, 2012) .
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4.2.5 Educacion sensorial:

Suele definirse como los procesos por los cuales las personas se desarrollan en todos sus
aspectos, creando la base para posteriores desarrollos, el desarrollo sensorial contribuye a la
creacion de los canales por donde el nifio recibe la informacion de su entorno y de su propio
cuerpo. Partiendo de estas informaciones el nifio podra dar respuestas adaptadas a las condiciones
del medio, es decir, realizara acciones inteligentes, dichas capacidades sensoriales son las
primeras funciones que se desarrollan en el nifio, ya que son la base del desarrollo perceptivo y
cognitivo. Ejemplo de un accion inteligente es buscar estrategias para facilitatr algo y hacerlo de

una manera mas rapida.

Siendo una de las sensaciones las primeras interaccionesque contribuyen a su desarrollo
en los nifios con SD, se desarrollan mas lentamente, y dado que poseen problemas de vision,

concentracion y en algunos casos auditivas, la educacion sensorial se hace dificil.

El nifio con sindrome Down nace con un equipo sensorial muy inmaduro, es muy sensible
al frio a las diferencias de sabor, a los sonidos y a la luz, sus nervios Opticos y sus estructuras
neuronales no se alcanzan a desarrollar en una totalidad, presentando varias dificultades en los
organos receptores considerandose como sensopercepciones la vista, el oido, el tacto, el gusto, el

olfato, kinestesia, cinestesia, esterognosia, y el equilibrio. (CARRILLO., 2005)

En el sentido cinestésico o del dolor, no se localiza en un miembro especifico, es una
sensacion interna que informa cual es el estado de visceras, érganos interno, musculos y
glandulas que lleva conciencia de informaciones como: Dolor, sensacion de fatiga o agotamiento

y procesos vitales como: Hambre, sed, temblor, Y adormecimiento. (ORIENTARED., 2012)
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4.2.6 Significativo cognitivo —desarrollo cognitivo:

El aprendizaje significativo cognitivo denota los conceptos que se aprenden a lo largo de
la vida, sea en la escuela o en ambito cultural de las personas, es decir el lugar donde desarrollan
sus conocimientos y su personalidad. Son actividades que pasan cotidianamente como en la

escuala como aprender matematicas, escribir, o alguna actividad deportiva.

Luis Jasso describe el desarrollo cognitivo de los nifios con SD entres etapas, para tener

una vision mas clara se muestra a continuacion la sigueinte tabla:

Tabla 2: Desarrollo cognitivo Jasso

El nifo sonrie y es capaz de manipular objetos

nuevos para ¢l, sin embargo, en esta etapa sus
Infancia habilidades las realiza mas lentamente y por
tiempos mas breves que el nifilo que no tiene

SD.

Es capaz de manifestar placer o satisfaccion
cuando ha podido concluir con éxito una tarea
o actividad especifica.

Preescolar Durante el juego es capaz de visualizar varias
actividades alternativas antes de realizar su
propia seleccion y tiene la potencialidad de
llevar a cabo varias actividades asi como
complementar cada una de ellas antes de

iniciar otra.

De los 6 a los 12 afios de edad, es menos eficiente
Escolar para almacenar y recordar habilidades que se le han

ensenado verbalmente.ej: fichas, libtos
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Fuente: Elaboracion propia basado en El nifio Down mitos y realidades.(JASSO, 2001)

Los nifios Down, tienen un significativo cognitivo estructurado de una manera diferente,
tienen un desarrollo mas lento, sus caracteristicas y ritmos de aprendizaje son diferentes en

cuanto a la memoria atencion y lenguaje entre otros.

Tienen problemas para mantener la atencion en periodos de tiempo prolongados y
facilidad para la distraccion ante estimulos novedosos. Sin embargo, su desarrollo en otros
aspectos esta determinado por su edad cronoldgica curiosidades, intereses, necesidades por lo que
no deben ser comparados con nifios mas jovenes, aunque sus edades mentales, medidas a través

de test estandarizados, sean equivalentes.

Algunas caracteristicas en el ambito cognitivo de un nifio con sindrome de Down son a)
Procesamiento defectuoso de la informacion auditiva, b) mayor dificultad en el procesamiento
sucesivo que en el procesamiento simultaneo,ej: cuando estan colorenado y al mismo tiempo esta
hablando la profesora de lo forma que tiene que coloriar son dos cosas que lelgna a lo mismo
pero las tiene que hacer sicesivamente. ¢) problemas en la planificacion de tareas, d) mayor

debilidad en el procesamiento por el canal auditivo. (VILLANUEVA, 2011)

Precisamente, el desarrollo cognitivo es el producto de los esfuerzos del nifio por
comprender y actuar en su mundo, para ser una persona adaptable; el desarrollo cognitivo consta
de una serie de etapas que representan los patrones universales del desarrollo, en cada etapa la
mente del nifio desarrolla una nueva forma de operar, este desarrollo gradual sucede por medio de

tres principios interrelacionados: la organizacion, la adaptacion y el equilibrio. (VILLA., 2011)
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4.27 Memorizacion:

Aunque para los niflos con SD es mas dificil memorizar las tareas que se le ponen o las
frases largas y su memoria es a corto plazo, para el desarrollo del presente trabajo se aboga a
Maria Montessori quien sostenia, que cada individuo tiene que hacer las cosas por si mismo porque
de otra forma nunca llegaré a aprenderlas. Un individuo educado contintia aprendiendo después de las
horas y los afios que pasa dentro del aula, porque esta motivado interiormente por una curiosidad

natural.

Montessori pensaba, por lo tanto, que la meta de la Educacion inicial no debe ser cargar al
nifio con datos académicos previamente seleccionados, sino cultivar su deseo natural de aprender. El
principio fundamental del método Montessori se resume en la frase: "Educacion mediante la libertad

en un medio preparado”.(MONTESSORI, 1915)

Asi los procesos de memorizacion del nifio Down, se hacen lentos y mas demorados pero no
imposibles, los nifios con SD, son personas con capacidades al igual que cualquier persona, pero los
mecanismos de memorizacién son menos agiles, por lo que necesitan de una atencion adecuada por

parte de la escuela, la familia y la sociedad.

Por lo anteriormente dicho, los aprendizajes con nifios Down, se plantean con fichas de
trabajo, en las que se utilizan secuencias graficas para que el nifio capte las imagenes y le sea

menos complejo el aprendizaje, tal como se muestra a continuacion:

llustracion 2: Fichas de trabajo matematicas
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Fuente: M* Carmen Tabares. 2013 en: http://www.down2 I materialdidactico.org/librolectura/fichas/index.html

4.2.8 Interés del alumno:

Los nifios Down, aprenden lo que se les ensefia de manera adecuada a su forma aprender.
La variabilidad de capacidades es grande, pero todos pueden aprender. Cada alumno con SD
lleva dentro de si un potencial de aprendizaje que se desarrollard si se cree en sus posibilidades,
le damos oportunidades de aprender y planteamos estrategias de ensefianza acordes con sus

peculiaridades.

Est4d demostrado que son competentes para aprender siempre y cuando la familia, la
escuela y la sociedad interactiien con estrategias de aprendizaje apropiadas a su forma de ser y de
aprender. Cada persona aprende si se le ofrece el entorno adecuado, se le anima y se le ofrecen

oportunidades de aprendizaje. (ARNAIZ., 1996)

Siuna persona con SD no aprende. Puede haberproblemas en los procedimientos
educativos.Se puede afirmar que no hay alumnos ni alumnascon SD incapaces de aprender, sino

masbien métodos inadecuados para ensefiar. (DIAZ., 2008)

Es caracteristica de los alumnos con sindrome de Down la inestabilidad de lo aprendido,
de forma que no es infrecuente que aparezcan y desaparezcan conceptos que se creian ya
consolidados. Es preciso llevar a cabo un trabajo sistematico para reforzar y afianzar las
adquisiciones debido, precisamente, a la fragilidad de sus aprendizajes. Una muestra evidente se
encuentra en el periodo de vacaciones de verano: los aprendizajes alcanzados al terminar un
curso puede comprobarse que han desaparecido al comenzar el curso siguiente si durante el
periodo vacacional no se ha continuado practicando con ellos. (RODRIGUEZ, 2012). Para que el

nifio siga una rutina al ahora de salir a vacaciones y que pase un tiempo largo fuera de la
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institucion es necesario utilizar juegos o dinamicas que ayduen hacer recordacion al nifio

continua de lo que se le a ensefiado sin privarlos de tener un descanso.

4.2.9 Desarrollo motor:
El desarrollo motor en los nifios Down, suele ser lento, ya que presentan una marcha
descoordinada con una torpeza motriz generalizada y una habilidad manual muy limitada en los

primeros anos.

En los nifios con SD, se suele dar cierta torpeza motora, tanto gruesa (brazos y piernas)
como fina (coordinacioén ojo-mano). Presentan lentitud en sus realizaciones motrices y mala

coordinacion en muchos casos. (TERUEL., 2011)

En los primeros afios de vida, estos nifios mantienen los movimientos controlados por los
reflejos, por lo tanto son individuos independientes. En los nifios con Sindrome de Down existe
una variacion respecto a la mayoria de los nifios sin esta discapacidad, ya que se ha observado

que la secuencia en adquirir las etapas del desarrollo no es tan predecible.

Las principales caracteristicas que presentan estos niflos son las siguientes:

Hipotonia y retraso en el desarrollo postural normal, posiblemente por un retraso en la

maduracion del cerebelo.

La configuracion anatomico-bucal, es decir, la boca suele ser normalmente demasiado
pequeia, sobre todo en comparacion con el tamaifio de la lengua, y la hipotonia en los musculos
de la misma suele llevar a una conducta de dejar la boca abierta, apoyando la lengua en el labio

inferior. Esto favorece una respiracion bucal y una mayor exposicion a infecciones.
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4.3 Desarrollo del lenguaje:

El lenguaje es uno de los &mbitos del desarrollo en los que el nifio con sindrome de Down
suele tener dificultades. Sus problemas estan relacionados tanto con la articulacion y la
adquisicion de vocabulario como con la adquisicion de las estructuras gramaticales y €1 uso de los

morfemas gramaticales, de los pronombres, de los tiempos verbales y de las frases complejas.

(ALZATE, 2004)

Con respecto a otras formas de discapacidad intelectual, los nifios con sindrome de Down
se encuentran mas desfavorecidas en este terreno. Presentan un retraso significativo en la
emergencia del lenguaje y de las habilidades lingiiisticas, aunque con una gran variabilidad de

unas personas a otras.

Las personas con SD, aprenden a leer primero antes que a escribir, ya que en ocasiones
tienen problemas de dislexia, definida como un déficit en el aprendizaje de la lectura y la
escritura, descartando que se tenga algun tipo de Discapacidad Intelectual, es un trastorno
relacionado con el lenguaje por el cual la persona tiene problemas para entender palabras,
oraciones o parrafos. (EL GOBIERNO AUTONOMO DEPARTAMENTAL DE SANTA CRUZ,

2012)

A pesar de estas dificultades, muchos nifios Down, tienen un desarrollo del lenguaje y
logran escribir textos largos y de hacer creaciones literarias al igual que representaciones
teatrales.un texto largo es el que tiene parrafos extensos que no ayudan de gran manera a los

nifios a comprender una tematica con facilidad.

Lo anteriormente dicho se puede observar en el texto que presenta Down Espaiia, titulado

“creatividad literaria y Sindrome de Down”, texto escrito por Jordi Balcells Tost, nacido en el
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pueblo de Vinaixa donde expresa, “Yo soy un chico con sindrome de Down, orgulloso de ser
quien soy. De haber llegado donde he llegado. De haber hecho lo que he hecho. Yo os voy a
explicar mi punto de vista de la vida que me ha tocado vivir. (...) El tener sindrome de Down en
ningiin momento me ha impedido intentar y asumir retos dificiles de conseguir. Soy consciente
del entorno que me rodea y dejo pasar los comentarios desafortunados, como si no tuvieran
ningln sentido para mi. Porque la gente que no me aprecia es porque no saben apreciar la vida. Y
porque soy como soy y no puedo hacerle nada. Yo tengo sindrome de Down. ;Y qué?” (DOWN

ESPANA, 2013, p. 47)

4.4 Matematicas

4.4.1 Conocimiento Logico-matematico:
Piaget distingue tres tipos de conocimiento que el sujeto puede poseer, €stos son los

siguientes: fisico, l6gico-matematico y social.

El tipo de conocimiento que concierne alpresente trabajo es el 16gico-matematico.
Definido por Piaget de la siguiente manera: Es el que no existe por si mismo en la realidad (en
los objetos). La fuente de este razonamiento esta en el sujeto y éste la construye por abstraccion
reflexiva. De hecho se deriva de la coordinacion de las acciones que realiza el sujeto con los
objetos. El ejemplo mas tipico es el nimero, si nosotros vemos tres objetos frente a nosotros en
ningun lado vemos el "tres", éste es mas bien producto de una abstraccion de las coordinaciones

de acciones que el sujeto ha realizado, cuando se ha enfrentado a situaciones donde se encuentren

tres objetos. (PIAGET, 2001)

Este conocimiento se construye al relacionar las experiencias obtenidas en la
manipulacion de los objetos. Por ejemplo, el nifio diferencia entre un objeto duro con unosuave y

establece que son diferentes.
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El conocimiento l6gico-matematico "surge de una abstraccion reflexiva', ya que este
conocimiento no es observable y es el nifio quien lo construye en su mente a través de las
relaciones con los objetos, desarrollandose siempre de lo mas simple a 1o mas complejo, teniendo
como particularidad que el conocimiento adquirido una vez procesado no se olvida, ya que la
experiencia no proviene de los objetos sino de su accion sobre los mismos. De alli que este
conocimiento posea caracteristicas propias que lo diferencian de otros conocimientos. (PIAGET,

2001)

Las operaciones l6gico matematicas, no son solamente de caracter intelectual, comienza
en el preescolar con la construccion de estructuras internas y del manejo de ciertas nociones que
son, producto de la accidon y relacidon del nifio con objetos y sujetos y que a partir de una reflexion
le permiten adquirir las nociones fundamentales de clasificacion, seriacion y la nocion de

numero. El adulto que acompana al nifio en su proceso de aprendizaje. (VILLA., 2011)

4.4.2 Concepto de numero:

El paso del concepto de nimero natural al concepto de nimero racional necesita una
reconceptualizacion de la unidad y del proceso mismo de medir, asi como una extension del
concepto de niumero. El paso del nimero natural al nimero racional implica la comprension de
las medidas en situaciones en donde la unidad de medida no esta contenida un nimero exacto de
veces en la cantidad que se desea medir o en las que es necesario expresar una magnitud en

relacion con otras magnitudes.

Las primeras situaciones llevan al nimero racional como medidor o como operador
ampliador o reductor (algunos de estos tltimos considerados a veces también como “partidores”
o “fraccionadores” de la unidad en partes iguales), representado usualmente por una fraccion

como “¥4”, o por un decimal como “0,75, o por un porcentaje como “el 75%”. Las otras
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situaciones llevan al nimero racional como razén, expresado a veces por frases como “3 de 4”, o
“3 por cada 4”, 0 “larelacion de 3 a 4”, o por la abreviatura “3:4”. (MINISTERIO DE

EDUCACION NACIONAL, 2006)

Sin embargo como se ha dicho anteriormente, la forma en que aprenden los nifios Down
es por medio de imagenes, lo que hace pensar que seria mucho mas factible que los nifios

aprendieran en concepto de nimero si ven la utilidad en la vida diaria que este tiene.

Es por ello que la ensefianza de las matematicas debe permitir al nifio hacerse cargo de un
problema: emitir hipotesis, elaborar procedimientos, ponerlos en practica, y segun los efectos
producidos adaptarlos, rechazarlos o hacerlos evolucionar, automatizar los que son mas
solicitados y ejercer un control sobre los resultados obtenidos. Como hacerlos responsable de

cosas n tenerlos en cuenta a la hora de desarrollar algo especifico.

4.4.3 Cantidad:

Para los nifios Down, el aprendizaje de los calculos mas elementales es costoso. Tienen
dificultades con los ejercicios matematicos y numéricos, con los problemas y con las operaciones.
Necesitan un trabajo sistematico y adaptado en matematicas, dirigido hacia objetivos practicos
(como el manejo del dinero o la orientacion en el tiempo y en el espacio) y que se les

proporcionen estrategias para adquirir conceptos matematicos basicos.(RODRIGUEZ, 2012)

La ensefanza de la cantidad, estd relacionada con saber cuantos objetos hay de cada

espacio, es decir poder contar si hay mas de un objeto o de otro.

La practicidad para contar se adquiere para poder entender las sumas restas y

multiplicaciones, esta son operaciones concretas que se encuentran en el estadio 3 de Piaget.
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Para los nifios de 12 afios 5° de primaria que compete al presente proyecto, se establecen
los siguientes estandares curriculares para matematicas desde el Ministerio de Educacion

Nacional.Los cuales estan relacionados con el pensamiento numérico y sistemas numéricos

* Interpreto las fracciones en diferentes contextos: situaciones de medicion, relaciones

parte todo, cociente, razones y proporciones.

* Identifico y uso medidas relativas en distintos contextos.

« Utilizo la notacion decimal para expresar fracciones en diferentes contextos y relaciono

estas dos notaciones con la de los porcentajes.

* Justifico el valor de posicion en el sistema de numeracién decimal en relacion con el
conteo recurrente de unidades. De igual manera en la politica la educacion incluyente los nifios
que presentan Sindrome de Down hacen las actividades mas despacio que un nifio que no tiene

este tipo de discapacidad.

* Resuelvo y formulo problemas cuya estrategia de solucidon requiera de las relaciones y

propiedades de los nimeros naturales y sus operaciones.

* Resuelvo y formulo problemas en situaciones aditivas de composicion, transformacion,

comparacion e igualacion.

* Resuelvo y formulo problemas en situaciones de proporcionalidad directa, inversa y

producto de medidas.

* Identifico la potenciacion y la radicacion en contextos matematicos y no matematicos.

* Modelo situaciones de dependencia mediante la proporcionalidad directa e inversa.
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* Uso diversas estrategias de calculo y de estimacion para resolver problemas en

situaciones aditivas y multiplicativas.

* Identifico, en el contexto de una situacion, la necesidad de un calculo exacto o

aproximado y lo razonable de los resultados obtenidos.

» Justifico regularidades y propiedades de los nimeros, sus relaciones vy

operaciones(MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL, 2006)

4.44 Orden mayor que-menor que:
En lo relacionado con el valor numérico es decir mayor que y menor que, €s necesario

pensar en la didéctica y el juego para poder establecer estas diferencias.

Se puede pensar en la utilizacion de imagenes de cantidades y tamafos diferentes que
contribuyan al entendimiento del orden numérico al igual que a la comprension de que 4 es

mayor que tres y asi sucesivamente.

Para la adaptacion de estos contenidos, se realizara el andlisis metodologico en el

siguiente apartado de este proyecto.

4.5 Materiales didacticos

Entendiendo la didactica como un instrumento de apoyo educativo, que tiene la facilidad
de adaptacion a los diferentes entornos asi como a las necesidades que se presentan en la escuela,
se hace una muestra de algunos materiales relacionados con el SD, que usan la didactica como

apoyo innovador.

La didactica aunque se complementa en el juego, no es netamente creacion de juegos para
el aprendizaje o aprehension de conocimientos, son los que utiliza diferentes mecanismos

artisticos como el disefio grafico entre otros.
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4.5.1 Materiales graficos:

En este apartado es importante destacar que no existen muchos materiales pensados para
contribuir con la educacion escolarizada de los nifios con SD, se buscaron en diferentes partes
principalemnte en el Colegio Republica de Bolivia ,sin embargo los encontrados son de corte
grafico, es decir son imagenes, juegos o manualidades para que el nifio pueda aprender desde la

practica o desde el acercamiento a lo particular de su entorno y no a lo universal de la sociedad.

4.5.1.1 Guia multimedia de recursos para el niio con NEE:

En esta guia encontramos materiales para el trabajo en el aula con nifios con diferentes
discapacidades educativas; se encuentra dividida de la siguiente manera: Recursos Web para el
profesorado, para educacion infantil, para educacion primaria, recursos CD-ROM para
educacion infantil, para educacion infantil y primaria, para educacion primaria, equipos
especificos, equipo especifico de atencion a la discapacidad auditiva, equipo para la atencion de
las alteraciones graves del comportamiento, equipo especifico de motoricos, equipo de atencidon a

las personas con discapacidad visual.

4.5.1.2 Los peces no se mojan:
Uno de los materiales graficos que se encuentran fue desarrollado por la Federacion
espafiola de Sindrome de Down “DOWN ESPANA”, muestra un cortometraje realizado por 12

nifios de los cuales 6 son nifios con Sindrome de Down.

Los objetivos propuestos por este proyecto son:
- Fomentar la diferencia como valor y enriquecimiento mutuo.
- Tomar conciencia de la importancia que tiene el sentimiento de inclusion.

- Cuestionar nuestros estereotipos en relacion al sindrome de Down.
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- Fomentar la creatividad y el aprendizaje cooperativo.

Este material fue construido en su totalidad por los nifios participantes, se dividieron en
grupos conformados por 1 nifio con SD y uno sin Trisomia 21, se comenzd por la creacion de los
personajes, la historia, las voces, la cancion, y finalmente la produccion del video, es un proyecto
de dos afios pero con un resultado interesante no solo por el video, sino por la forma de trabajo de

los nifios dicho material se puede ver en: http://www.lospecesnosemojan.org/ este material

muestra todo el proceso de elaboracion y todos los aportes de los nifios con SD.

4.5.2 Material ludico:
Es importante puntualizar que a diferencia de la didactica que es una rama de la

pedagogia, la ludica del juego relacionados con la recreacion y creatividad.

Es asi como se plantean ejercicios ludicos que contribuyen con el desarrollo cognitivo de
los nifios Down, se hace importante precisar que existen actividades para el desarrollo de los

nifios estrechamente relacionadas con las actividades ladicas.

4.5.2.1 Diseiio de juego didactico para aprendizaje de geometriabasica en nifios con
sindrome de Down:

Este proyecto tienen los siguientes objetivos: General: Disefiar un juego didéactico que
permita el aprendizaje y el reconocimiento geométrico a los nifios con sindrome de Down con
retraso leve. Por que presentan la clasificacion de trisomia 21 Especificos 1) Integrar en el juego,
diferentes formas geométricas basicas donde el nifio con sindrome de Down con retraso leve,
identifique color, formas, tamafios para lograr el aprendizaje. 2) Aplicar la metodologia Geempa
en el juego didactico, integrando el saber geométrico para desarrollar en el nifio competencias

cognitivas y de motricidad. 3) Disefiar un instrumento que permita la apropiacion por parte del
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maestro para la aplicacion practica del juego con los nifios. 4) Disefar y llevar a prueba diferentes
simuladores que recreen el manejo de formas, colores, tamafios, y jerarquizacion de las figuras

geométricas basicas.

Este proyecto cre6 un modulo plataforma de juego en estado para jugar con fichas en
color bidimensionales con presentacion para los nifios, es acrilico de colores, dicho modulo
cuenta con figuras geométricas volumétricas tridimensionales, en acrilico translucido. (VILLA.,

2011)

4.5.3 Material simbélico:
En este apartado se toma en cuenta el desarrollo de una pizarra digital para la ayuda en la
ensefianza de las matematicas.por que se peudne usar fichas o en tablero digital mosntrando

simbolicamente una tematica especifica.

4.5.3.1 Necesidades educativas especiales en Matematicas. El caso de personas con
Sindrome de Down:

Este es un proyecto realizado por Bruno Noda en el afio 2006. En este trabajo se presenta
una mirada a investigaciones de educacion matematica realizadas con estudiantes de Necesidades
Educativas Especiales. El resultado fue la creacion de una herramienta informatica que contiene
una pizarra digital, disefiada para trabajar operaciones y problemas aritméticos de sumas y restas.
La pizarra dispone de un sistema automatico que registra las acciones y los resultados obtenidos

por los nifnos y detecta los errores cometidos, asi como las causas potenciales de los mismos.
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4.5.4 Material audiovisual:
El material audiovisual desarrollado por nifios con Sindrome de Down es “Los peces no
se mojan”de la federacion espafiola de Sindrome de Down, en el afio 2013, este proyecto fue

explicado en la seccion de materiales graficos.

4.5.5 Materiales impresos (libros infantiles):
Para el desarrollo de la educacion para personas con SD, se encuentran diversos

materiales, la mayoria de los materiales que se encuentran son de Espafia.

Los materiales Colombianos son en su mayoria del Ministerio de Educacion Nacional
(MEN), dichos materiales contribuyen al desarrollo de procesos educativos y didacticos en el
aula, sin embargo para llegar a los materiales que presentan actividades de caracter didactico, se
ha investigado en trabajos de Grado de pregrado y maestria con el fin de dar un mejor horizonte a

el presente proyecto.

Sin embargo, los materiales impresos que mds contribuyen mas que la ensefanza, al
desarrollo personal de la persona con SD, son desarrollados por la Federacion Espaiola de
Sindrome de Down, quienes, se han tomado la labor de contribuir con el desarrollo de las

personas con SD.

4.5.6 Ejemplos de materiales libros infantiles:
En este apartado se mostraran dos autoras que tienen renombre en la actualidad en la

creacion y difusion de los libros infantiles y se mostrara de igual forma un libro de cada autora.

Jo Lodge: Es una de las ilustradoras més reconocidas en la actualidad, su obra esta

dirigida especialmente a los nifos.
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Ilustradora e ingeniera del papel, en su vida fue muy influenciada por sus padres artistas
su madre Maureen Roffey, ilustradora y su padre Bernard Lodge, un disefiador grafico. En 1988
se gradu6 de diseniadora de moda de Kingston en Londres y trabajé para una empresa de prendas
de punto el disefio de su coleccion principal y consultoria en proyectos de continuacién, Marks

and Spencer y Saks Fifth Avenue.

Produjo sus primeros seis libros en 1996, que fueron publicados por Rod Campbell. Sus
personajes animales vivos colores se han utilizado en una amplia gama de libros. Jo fue
nominado para el Premio Libro del bebé del Sainsbury en octubre de 2001 y fue finalista para el

Premio Libro del bebé Sheffield en 2007.

Sus libros mas conocidos son sefior Coc, los cuales han sido vendidos en varios paises,

incluido Colombia. Actualmente vive en West Sussex con su esposo y dos hijos.

Algunos de sus titulos son: Bump! Little Owl, coches y trenes, color y palo, Sr. Coc, Sr.
Coc?, Icky Sticky Monster , camiones y autobuses , Oops! Pequeiio polluelo, los aviones y los
Jets, rompecabezas y jugar, a la moda Sr. Coc, Splat! Little Cow, Stomp! Pequefio dinosaurio,

(qué tienes Sr. Coc?

La casa del sefior Coc: La casa del sefior Coc
combina la gracia del juguete con el encanto del libro
porque, el nifio pequefio, el que no sabe leer y al que va

dirigido esta singular casa, podra jugar con su amigo Coc, el

cocodrilo y, de paso, si alguien le lee la pequeia historia,

, , . . . Tlustracion 3: La casa del sefior Coc
aprendera algo de como vive su amigo animal. Fuente:

http://elblogdepizcadepapel.blogspot.com/2009/01/s

ugerencia-la-casa-del-seor-coc-de-jo.html
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El libro-juego La casa del sefior Coc editado por Edel Vives como una casa, con tejado,
que es lo mas caracteristico y perfectamente doblada, como si fuese una caja; pero, ahi esta la
sorpresa, se abre y se va desplegando como una casa de verdad en donde el sefior Coc pasa los

dias tranquilamente.

Asi, el nifio puede coger al pequeiio peluche que es el seiior Coc y pasearlo por las cuatro
estancias que forman la casa, el salon, el dormitorio, la cocina y el lavabo. No hay detalle que

pase desapercibido y el colorido preside las ilustraciones que resultan vistosas y muy llamativas.

El futuro lector jugara mucho con esta casa y aprendera a distinguir los distintos espacios
y como cada habitacion estd disefiada para una actividad. Incluso, para darle mas realismo, el
sefior Coc tiene ya la comida en la mesa de su cocina, es verdura... otro guiiio para el pequefio

’ . 1
que esta aprendiendo a comer solo.

Este libro es uno de los ejemplos de Jo Lodge que mejor ejemplifica la idea central del

material didactico planteado en este proyecto.

Lucy Cousins: Naci6 el 10 de febrero de 1964, se graduo de Licenciada con honores en
Disefio Grafico de la Facultad de Artes y Arquitectura , Brighton Politécnica , titulo de postgrado

de la Royal College of Art, es un autora e ilustradora de libros para nifios.

Conocida por sus libros de raton Maisy, pero también ha publicado otros libros infantiles,

como Jazzy en la selva en el 2002 y otro sobre el Arca de Noé¢.

http://elblogdepizcadepapel.blogspot.com/2009/01/sugerencia-la-casa-del-seor-coc-de-jo.html
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La casay el jardin de Maisy: Este es otro ejemplo de

los libros interactivos para nifios, es la historia de Maisy, en su

casa, este libro es desplegable y se encuentra en su interior se
encuentra ella y sus amigos en la habitacion, en la sala de estar,

en la cocina o en el bafio. En ésta casita de carton puedes

preparar suculentos platos para Maisy y sus amigos, vestirla  jygeracion 4: La casa y el jardin de Maisy.
Fuente: http://www.dideco.es/producto/la-casa-
y-el-jardin-de-maisy/

como mas te guste je incluso jugar al escondite! Y luego, si te
apetece, la puedes ayudar con las tareas de la casa... jPasalo genial y aprende un monton de cosas
con tu amiga Maisy! Incluye figuras troqueladas y librito guia. Desde 3 afios.Fuente

especificada no valida.

4.6 Libros interactivos:

Los libros interactivos contribuyen al desarrollo cognitivo y motor de los nifios en sus
primeros afios, al igual que se han convertido en una herramienta diddctica para nifios con
discapacidad, los hay de diversos tamafos, en 3D, con titeres incluidos, para armar, de tela, de

carton reforzado, etc.

Este es un material que existe en dos naturalezas impreso y digital, los cuales seran

explicados a continuacion:

4.6.1 Impresos:

Conocidos también como pop-up son libros
tridimensionales con filminas para poder ver la
historia en relieve, la audiencia de los primeros

libros interactivos fueron los adultos, no los nifios,

llustracion 5: Ars Magna. Ramén Llull de Mallorca.
Fuente: http://emopalencia.com/desplegables/historia
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el primer uso fue en un manuscrito de un libro astrolégico en 1306, el mistico y poeta catalan
Ramoén Llull, de Mallorca, utiliz6 un disco rotatorio para ilustrar sus teorias. En 1564 otro libro
astrologico movil titulado Cosmographia fue publicado por Petri Apiani, en los afios siguientes,
la profesion médica hizo uso de este formato, ilustrando libros de anatomia con capas y solapas
que muestran el cuerpo humano, el diseiiador de paisajes Ingleses Capability Brown hizo uso de

solapas para ilustrar vistas "antes y después" de sus disefios. (DIAZ, 1999)

Aunque puede encontrarse documentacion de que los libros con piezas moéviles se han
utilizado durante siglos, estos casi siempre eran utilizados en trabajos académicos, no fue sino
hasta el siglo XVIII que estas técnicas se aplicaron a los libros disefiados para el entretenimiento,

especialmente para los nifios. (AVELLA., 2003)

En la actualidad, en las bibliotecas, o librerias se pueden encontrar libros que no solo
tienen figuras en 3D, sino que cuentan con titeres de dedo para poder animar el cuento, partes del
libro que se pueden quitar y poner para ver la historia completa, o para saber lo que dice el

personaje.

En relacion a la educacion, los libros interactivos se encuentran a disposicion, asi como la
creacion de los mismos, dando paso a la interaccion directa de los nifios con los libros, haciendo

mas didactica la ensefianza y el aprendizaje de los conocimientos escolares.

Estos libros se clasifican segiin los mecanismos que incluyen para conseguir los efectos

de transformacidn, movimiento y profundidad. Dicha clasificacion se muestra a continuacion:

“Libro con solapas: una pieza plana, normalmente de carton duro, que al levantarse o

desdoblarse deja a la vista una ilustracion oculta.
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Libro con lengiietas: la historia narrada y las ilustraciones varian al tirar, deslizar o

empujar diversas lengiietas de papel o tela.

Libro tinel o peep-show: compuesto por dos tapas de carton en cada extremo que, al
abrirlas, el papel del interior se extiende en forma de acordeén dando un particular aspecto de

profundidad. Al mirar a través de €1, las paginas troqueladas se ven en formato tridimensional.

Libro carrusel: las tapas del libro se abren hasta 360°, ddndole aspecto de estrella o de

tiovivo. Las ilustraciones y textos aparecen sobre el eje que forman los cantos del libro.

Libro tridimensional: el libro, plano mientras esta cerrado, guarda en su interior una
figura eréctil, que cobra vida al abrirlo. Puede aparecer un castillo, un dragdn, un barco, una

ciudad, un monstruo.

Libro de imagenes transformables: que pueden ser circulares, horizontales o verticales.
En el primer caso funciona mediante discos ilustrados que al moverlos disuelven una imagen en

otra. En los otros dos tipos, suele usarse una lengiieta para deslizar las imagenes.

Libro ruleta: compuesto por discos giratorios que, al moverlos, una pagina de paso a la

siguiente.

Libro de imagenes combinadas: cada pagina esta dividida o cortada en varias secciones,
de modo que, al pasar de pagina se pueden combinar las imagenes mezclando las divisiones. Por

ejemplo, cabello, ojos, nariz y boca que componen rostros distintos.
Jemp ) y q p

Libro escenario: al pasar cada pagina se forma un escenario o teatrillo por capas, con

. . . . . 2
diferentes decorados, personajes y situaciones ilustradas.”

2http://Www.literaturasm.com/ Libros Pop-Up.html Fecha de consulta: 10 mayo 2014.
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4.6.2 Digitales:
Los libros interactivos digitales se encuentran en mayor variedad y cantidad que los

impresos.

Los libros interactivos digitales también conocidos como e-book, son una publicacion
digital especialmente disefiada para poder ser leida en dispositivos digitales, en la pantalla de un
ordenador y en otros dispositivos electronicos como teléfonos madviles. Los e-books pueden estar
disponibles en diferentes formatos visuales, auditivos o tactiles.Es necesario aclarar que todos los

e-books no son interactivos.

4.7 Diseio de inclusion:
El disefio grafico mas alla de ser una herramienta comercial, es una herramienta de
construccion social, por que birnda una facil comunicacion, desde el disefio grafico parten las

creaciones para dar forma a las imagenes mentales de las personas.

Las ideas cuando estan en la mente o escritas, citadas, pesadas no son palpables no son
vistas por el mundo y no son desarrolladas para el publico; cuando entra el diseflo a la escena de

la creacion, las ideas toman forma y se vuelven utiles a la sociedad.

El disefio es una herramienta que contribuye a dar solucion a las necesidades existentes y
nuevas que se presentan en la sociedad, dar soluciones o ayudas a las personas con discapacidad

para ser parte activa del mundo que les rodea.

Las personas con SD, en la sociedad se enmarcan en las personas con discapacidad
intelectual, existen mecanismos que incluyen a esta poblacion, sin embargo los disefios creados

para las personas con SD, son conocidos o son realizados en otros paises como Espaiia.
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En Colombia, a partir del reconocimiento de la diversidad, la pluralidad y la
multiculturalidad, planteada como objetivo y horizonte en el Plan Sectorial, la SED ha venido
consolidando en su estructura institucional una oferta educativa dirigida a los nifios, nifias y
adolescentes en situacion de discapacidad, que les permita acceder, permanecer y terminar con
satisfaccion el ciclo educativo e integrarse socialmente en condiciones de equidad.

(MINISTERIO DE EDUCACION DISTRITAL, 2004).

El proceso de disefio implica un alto grado de creatividad, pero de un modo controlado y

dirigido por el proceso mismo, de modo que sea canalizado hacia la produccion de una solucién

practica y viable para el problema de disefio. (AMBROSE, 2010)

4.7.1 Lainclusion con ayuda del diseiio grafico:
Para poder hablar de inclusion se deben tener claros los valores inclusivos, dados por el
MEN en politicas y planes sectoriales basados en principiosidentificados con la educacion

inclusiva, estos son:

1. Autonomia

2. Diversidad e interculturalidad

3. Equidad

4. Inclusion social

5. Vivencia efectiva de los derechos

6. Reconocimiento de los nifios, nifias, y jovenescomo sujetos de la politica publica

7. Valoracion de la actividad docente
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8. Estimulo a la participacion y al compromisoprofesional y ético de los educadores

(MINISTERIO DE EDUCACION DISTRITAL, 2004)

Teniendo en cuenta lo enunciado, se plantea desde el disefio grafico la inclusion de
escolares con SD, al aula regular, para de esta manera, contribuir al desarrollo cognitivo, social y
cultural del nifio. La manera mas adecuada de hacerlo es involucrando al nifio en actividades y

hacerlo parte de la sociedad sin discriminacifin alguna.

Se toman caracteristicas como la utilizacion de imagenes ilustadas, las cuales son de
mayor recordacion para los nifios con SD, puesto que al no contar con una memoria a largo plazo
muy fuerte, las graficas, los colores o las imagenes ilustradas permiten que el nifio aprenda e
interiorice los conocimientos matematicos, al igual que contribuye con la interaccion con los

otros nifios y al mejor aprendizaje de las matematicas.

Las personas con trisomia 21,tienen con politicas que los prptegen y que les aseguran su
inclusion en la vida escolar y publica, no obstante, la mayoria de instituciones educativas no

cuentan con el personal capacitada para satisfacer las necesidades educativas.

La falta de informacion en relacién a la inclusion, hace que las personas sigan
denominando a las personas con trisomia 21 como: “bobito”, “mongo6lico”, “retrasado”.
Afectando la posibilidad de inclusion de estas personas que rara vez se sienten incluidas
socialmente. Es el caso de Pablo Pineda, diplomado en Magisterio de Educacion Especial, es el
primer espaiol con sindrome de Down que termina una carrera, ha rodado una pelicula de
ficcion, titulada “Yo también”, tiene 34 afios y ahora estudia Psicopedagogia, aunque es

profesional, no cuenta con la posibilidad de entrar a trabajar, porque en Espafia y en diversos

paises no se permite que una persona Down ensefie a otras personas.
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Por tanto, la inclusion es un discurso que aunque tiene sus frutos, siguen siendo
innecesarios a la hora de abordar el SD, desde la normalizacion, que consiste en que la sociedad
se adapte a las personas con discapacidad y no a la integracion que exige que la persona en

condicién de discapacidad se adapte a una sociedad “perfecta”.

El aporte que el disefio grafico puede ofrecer a la hora de la inclusion, es brindar
herramientas disefiadas para las personas con discapacidad, para que estas se conviertan en parte
integral de la sociedad. De igual manera el disefio grafico, contribuye a la tarea de la sociedad de

educar para la no discriminacion y para ayudar a la normalizacion de las personas con trisomia

21.

4.7.2 El disefio y las personas con Sindrome de Down:

El disefo grafico es muy importante en todo ambito, en este caso aporta en gran magnitud
a la educacion especial pues el disefio se relaciona con lo social con las soluciones de problemas
en cuanto a la comunicacion y el parendizaje el disefio de elementos visuales es importante el
manejo de graficos de diversos elementos. Por tal razon segun Wong lo estético y lo bello hace

parte importante y principal del disefio. (WONG, 1995)

La vinculacion entre estética y disefio existe desde a esa tendencia de dotar de un cierto aire de
actividad del diseno: (Es ésta un simple ejercicioque existe el disefio en su concepcion contem-
esteticidad a todo aquello que forma parte de maquillaje, de cosmética, de revestimiento
( A. CALVERA, 2007).

La pertinencia y el papel del disefiador grafico dentro del proceso de creacion de un
material didactico esta en el valor esencial que el disefiador le aporta al material, a partir de esto
es de gran importancia explorar y abarcar diversos puntos del disefio como tlas fuentes

tipograficas,, editorial, diagramacifion, gama cromatica, reticula, simetria, proporcion,
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contraste.El disefio grafico ofrecerle a los nifios que presentan este tipo de discapacidad el
aprendizaje de una manera diferente, creativa e innovadora donde se puede hacer de diversas
maneras como animaciones, ilustraciones, sonidos, cartillas donde esto permita en el nifio generar

sensaciones y aprendizaje.

De igual manera es importante mencionar que el disefio hace parte de aspectos cognitivos
de un nifio, los procesos de aprendizaje cognitivos estan dentro de un entorno virtual, donde

prevalecen los estimulos sensoriales esto lo generan los graficos. (AMBROSE, 2010)

Cada pieza y cada grafico realizado por un disenador generan estimulos y sensaciones en

el nino..

4.8 Laimagen:
Se hace importante especificar el concepto de imagen, sus tipos, caracteristicas y la

importancia de esta en los nifios con SD.

Por lo cual se incorpora este numeral, en el cual se denota la importancia que tiene la
imagen en el mundo en general y en los nifios Down en particular. Siendo para los nifios con SD,

una de las formas de mayor recordacion y reconocimiento del mundo interno y externo.

4.8.1 Laimagen:
La imagen es concebida como la representacion visual de una situacion objeto o

sentimiento.

Una imagen (del latin imago) es una representacion visual, que manifiesta la apariencia
visual de un objeto real o imaginario. Aunque el término suele entenderse como sinénimo de
representacion visual, también se aplica como extension para otros tipos de percepcion, como

imagenes auditivas, olfativas, tactiles, sinestésicas, etcétera. Las imagenes que la persona no
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percibe sino que vive interiormente son denominadas imagenes mentales, mientras que se
designan como imagenes creadas (o bien como imagenes reproducidas, segun el caso) las que
representan visualmente un objeto mediante técnicas diferentes: dibujo, disefo, pintura,

fotografia o video, entre otras.’

4.8.2 Tipos de imagen:

Seria mejor en un principio, considerar las imagenes como una amplia familia que ha
migrado a través del tiempo y el espacio y en cuyo transito a sufrido profundas mutaciones. Sin
embargo si las imagenes constituyen una familia, habria algin modo de trazar su genealogia. Si
empezamos no buscando una definicion universal del término, sino observando aquellos lugares
donde las imagenes se han diferenciado unas de otras ateniéndose a los limites entre diferentes

discursos institucionales, damos con un arbol genealdgico como el siguiente: (VARAS, 2011)

Grifica 3. Tipos de imagenes

GRAFICAS : :
: OPTICAS: PERSEPTIVAS: |l MENTALES:
Datos Sensibles Suefios

VERBALES:

Pinturas Espejos Metaforas

"Especies" Resuerod

Estatuas Proyeccione

Disefios

Descripciones

Apariencias Ideas

Fantasmata

Fuente: Elaboracion propia basado en: (VARAS, 2011, p. 110)

*es.wikipedia.org/wiki/Imagen
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4.8.3 Laimagen y los nifios con SD:
Teniendo en cuenta que la memoria en los nifios con SD, es escasa y que ellos recuerdan
facilmente a las personas o los lugares por imagenes, de igual manera aprenden mejor cuando la

palabra o accién va acompafiada de una imagen.

Por ejemplo con las matematicas los nifios aprenden nuevas palabras habladas mas
rapidamente cuando ven un signo o una imagen que ilustra el significado de la palabra al mismo
tiempo que oyen la palabra hablada. El estimulo visual parece ayudarles a recordar mejor el
estimulo hablado. El utilizar juntos los signos y las palabras desde el primer afio de la vida

ayudara a tu bebé a comprender las palabras mas rapidamente. (BUCKLEY, 2012)

Los nifios con sindrome de Down generalmente muestran habilidades de la memoria a
corto plazo visual mejores que las de la memoria verbal. Esto significa que aprenderan mas
facilmente si la informacion se les presenta de manera visual que si se les presenta de manera
verbal. Por ejemplo, si se ilustran los puntos clave de un cuento con imagenes ayudara a tu hijo a
comprender y recordar mejor lo que estd ocurriendo. Le sera mucho mas dificil seguir el cuento si
solo lo escucha. Del mismo modo, aprendera los movimientos de danza si ve y copia al maestro,
pero le resultara muy dificil seguir solamente las instrucciones habladas. Para muchos nifios con
sindrome de Down, un programa u horario visual en el que aparezcan imagenes que ilustren las
actividades del dia les ayudara a recordar lo que ha de suceder a lo largo del dia en casa o en la

escuela. (BUCKLEY, 2012)

4.9 Colegio Republica de Bolivia:

Ubicado en el barrio Las Ferias de la localidad de Engativa.
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Se ha escogido este colegio por ser una institucion que atiende estudiantes en condicion
de discapacidad cognitiva leve, y porque cuenta con un equipo de apoyo en psicologia, terapia

ocupacional y fonoaudiologia que atienden de manera individual y grupal.

En esta institucion educativa, se desarrolla la presente investigacion, dado que es un

colegio que cuenta con los pardmetros que exige este proyecto.

4.9.1 Historia:

En junio de 1977 empez6 a funcionar un programa educativo para estudiantes con
Retardo Mental en la Secretaria de Educacion Distrital, se inician labores en la Escuela Republica
de Bolivia con 6 aulas para 90 estudiantes. Posteriormente ante el incremento de la demanda del
servicio y el impacto educativo de los programas que ofrecia la Institucion, se aumento la
cobertura y en consecuencia se hizo necesario fortalecer el grupo profesional, ampliar y adaptar
la planta fisica. Con una dindmica critica, reflexiva y auto gestora se construye procesos

integrales a favor de la comunidad, entre los que se destacan:

En 1981, -Vinculacion de Equipo de Apoyo -Estructuracion Curricular ;1990, -
Organizacion del Curriculo -Proyeccion de Formacion Laboral ;1991, -Elaboracion del PEI 1993
-Iniciacion Formacion Laboral ;1997, -Integracion de estudiantes a Basica Primaria -Integracion
de las dos jornadas ;1998, -Unificacion del PEI -Se asume la Jornada Unica y Ampliada -1?
Participacion de estudiantes en las Pruebas distritales de Competencias 2000 -Organizacion de
Basica Primaria -Vinculacién al Programa Aulas de Aceleracion -Disefio nuevo Plan de Estudios
-2% participacion en las Pruebas distritales de Competencias ;2002, -Reconocimiento oficial de
Programas Ocupacionales, Resolucion 2314 del 13 de septiembre de 2002; 2003, -Organizacién
de Ciclos Lectivos Integrados -Ampliacion de la Educacion Basica hasta el grado 9° -Adaptacion

del Plan de Estudios;2004, -Actualizacion y ajustes al PEL Implementacion de los talleres de
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Marroquineria, Horticultura, Disefio y Elaboracion de Elementos de Aseo y Artesanias,
entregando Certificaciones de Aptitud Ocupacional, segin resolucion -Ampliacion de Cobertura
en un grupo;2005, -Ampliacion de Cobertura: se abre la Jornada Tarde con 4 grupos de

Educacion Especial y uno de Aceleracion.’

4.9.2 Mision:

Brindar educacion formal, integral y de calidad, a estudiantes en condicion de
discapacidad cognitiva leve, a través de una gestion administrativa que facilite la atencion
pedagogica — terapéutica, artistica y ocupacional, promoviendo su desempefio personal, familiar,

laboral y de convivencia ciudadana

4.9.3 Vision:

Al culminar el afio 2013, el Colegio Republica de Bolivia- I.LE.D. habra consolidado un
Modelo Educativo Nacional de inclusién pedagogica-social para poblacion en condicion de
discapacidad cognitiva leve, implementando procesos de mejoramiento continuo que den

respuesta a las necesidades y expectativas de la comunidad.’

4.9.4 Profesores:
Se tendran en cuenta los dos profesores del drea de matematicas, puesto que cumplen con

el perfil del profesor para trabajar con nifios con Necesidades Educativas Especiales-NEE.

Se cuenta con los profesores del area de matematicas para poder tener un acercamiento

real a las necesidades en matematicas de los nifios con SD.

*http://colegio.redp.edu.co/republicdbolivia/index.php/pei/9-identificacion/16-historia
5http://colegio.redp.edu.co/republicdbolivia/index.php/pei/ 10-horizonte-institucional/19-mision-y-vision
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4.9.5 Terapeuta ocupacional:

Siendo el encargado de disefiar planes de trabajo para desarrollar en el hogar y llevar el
seguimiento respectivo acerca del desarrollo de tareas y habitos del nifio Down, es la persona
idonea para conocer el progreso de los nifios con SD, contribuyendo a una mayor comprension de
las necesidades y posibles ayudas que desde el disefio grafico se puedan realizar a la ensefianza

de las matematicas.

Se tienen en cuenta al terapeuta para poder desarrollar unos materiales didacticos que sean

utiles para los nifios con SD en la comprension y aprendizaje de las matematicas.
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CAPITULO 11

5 MARCO METODOLOGICO

En el presente capitulo se describe la metodologia que se utilizo con el fin de determinar
el tipo de investigacion, los métodos, la poblacion objetivo y el procedimiento a seguir para

poder finalmente, a través de los instrumentos presentar los resultados.



5.1. Marco metodologico (Tabla)
Tabla 3: Marco metodoldgico

[E
[E

Universidad
Piloto de Colombia

UM ESPACIO FARA L& EVOIUCISN

Nombre del estudiante = Monica Alejandra Clavijo Lopez

Titulo del Proyecto Materiales Didacticos Para Nifios Con Sindrome De Down
Tipo de Investigacion Investigacion descriptiva
Método Meétodos de investigacion mixta
OBJETIVOS
Poblacion que Muestra representativa Instrumento
OBJETIVO Informacion exigida tiene la que permite el
GENERAL informacion levantamiento
de la
informacion
Desarrollar un Conocer las dificultades de - Docentes . Docentes: Dos, Setendrdn en cuenta  Entrevistas
aprendizaje en relacion a las los dos profesores del area de Observacion
material didactico que matematicas de los nifios con SD. mateméticas, puesto que cumplen con el participante.
. - Con que materiales cuentan para perfil del profesor para trabajar con nifios Registro
ayude a facilitar l la ensefianza de las matemiticas los con Necesidades Educativas Especiales fotografico
nifios el Colegio Republica de
aprendizaje de la Sl

matematicas mostrando

el concepto de nimero y



la diferencia en cantidad,
en nifios con Sindrome
de Down En el Colegio
Republica de Bolivia en
edades de 12 afios, de

grado 5.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

Informacion exigida

Objetivo tedrico:
Establecer estrategias de
aprendizaje de ensefianza
de las matematicas en
nifios con Sindrome de
Down a partir de la
busqueda de referentes
bibliograficos.

ESTADO DEL ARTE

Objetivo metodolégico: . Es importante revisar las
Indagar por técnicasy
estrategias empleadas

por los tutores en la el area de matematicas con

técnicas y estrategias empleadas
por investigadores o docentes en

MATERIALES DIDACTICOS PARA NINOS

Poblacion que
tiene la
informacion

ESTADO DEL
ARTE

. docentes

Muestra representativa

ESTADO DEL ARTE

. docentes: dos de Colegio Republica
de Bolivia

CON SINDROME DE DOWNS&S

Instrumento
que permite el
levantamiento

dela
informacion

ESTADO DEL
ARTE

Entrevista



educacion de los nifios
con Sindrome de Down
en el area de
matematicas
Objetivo de diseiio:
Evidenciar el rol del
diseno en el
mejoramiento de la
educacion en el area de
matematicas de nifios
especiales y de esta
manera brindar una
calidad en la educacion
INFORMACION
ADICIONAL PARA
LA ETAPA DE
DISENO

Observacion participante
en clase de matematicas

poblacion SD. En el Colegio
Repuplica de Bolivia

Analisis de materiales didacticos

Informacion exigida

Deficiencia en el proceso tanto
de nifios / docentes

Fuente: Parametros para trabajos de grado Universidad Piloto.

MATERIALES DIDACTICOS PARA NINOS

. Libros
escolares
especializados

Poblacion que
tiene la
informacion

Ninos
Profesores

4 materiales didacticos cartillas de
matematicas.

Muestra representativa

Colegio republica de Bolivia nifios de
5 grado.

CON SINDROME DE DOWN86

Matriz de
analisis

Instrumento
que permite el
levantamiento

de la
informacion
Observacion
participante
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5.1 Tipos de investigacion:

La presente investigacion se enmarca en un tipo de investigacion descriptiva, toda vez
que, no solo se limita a la recoleccion de datos, por el contrario, dicha recoleccion se hace sobre
la base de una hipdtesis o teoria, para luego exponer la informacion, que da paso al analisis de
resultados con el fin de extraer conocimientos significativos que contribuyan a la comprension de

la situacion de los ninos Down en el contexto definido.

La investigacion descriptiva, cuenta con seis etapas que se muestran a continuacion:

1) Examinar las caracteristicas del problema escogido.

2) Definir y formular una hipotesis.

3) Elegir la bibliografia idonea para el tema.

4) Seleccion y elaboracion de técnicas para la recoleccion de datos.

5) Realizacion de observaciones.

6) Descripcion, andlisis e interpretacion de los datos obtenidos, en términos claros y

precisos.

7) Creacion.

5.1.1 Métodos:

En el desarrollo de la metodologia que se plantea con el fin de construir materiales
didécticos que contribuyan en el mejoramiento del aprendizaje de las matematicas, se establecen
tres tipos de métodos los cuales son: cualitativos, cuantitativos y mixtos, siendo estos ultimos los

que se van a utilizar en la presente investigacion.
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A continuacion se hace una descripcion breve de cada tipo de método, haciendo énfasis

en los instrumentos que se utilizaran de cada uno.

5.1.2 Mixtos:
Los métodos de investigacion mixta son la integracion metodoldgica de los métodos
cuantitativo y cualitativo en un solo estudio con el fin de obtener unos datos méas completos del

fendmeno.

Pueden ser conjuntos de tal manera que las aproximaciones cuantitativa y cualitativa
conserven sus estructuras y procedimientos originales o pueden ser adaptados, alterados o

sintetizados.

5.1.3 Cualitativos:
Este tipo de método, aporta informacion valiosa, pero poseen un limitado grado de
precision, porque emplean términos cuyo significado varia para las diferentes personas, épocas y

contextos.

La importancia de los métodos cualitativos, permiten una comunicacién mas horizontal
entre el investigador y el objeto de estudio. Entre los instrumentos que utiliza el método
cualitativo se encuentran las entrevistas, las historias de vida, las observaciones directas e

indirectas.

5.2 Cuantitativos
En este método, se hace uso de los simbolos numéricos los cuales permiten la muestra de
los datos que provienen de un célculo o medicion. Entre los instrumentos que tienen este método

estan la encuesta, cuestionarios.
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Estos son muy potentes en términos de validez externa puesto que con una muestra
representativa de la poblacion hacen una deduccion de esta con una seguridad y precision
definida. Sin embargo, una limitacion de los métodos cualitativos es su dificultad de
generalizar. Algunos investigadores, afirman que “los métodos cuantitativos son débiles en

términos de validez interna, casi nunca se sabe si miden lo que quieren medir.”

Tabla 4: Diferencias entre métodos cualitativos y cuantitativos

Centrada en la fenomenologia y
comprension.

Basada en la induccion probabilistica
del positivismo logico.

Observacion naturista sin control.

Medicion penetrante y controlada.

Subjetiva.

Objetiva.

Inferencias de sus datos.

Inferencias mas alla de los datos.

Exploratoria, inductiva y descriptiva.

Confirmatoria, inferencial, deductiva.

Orientada al proceso.

Orientada al resultado.

Datos "ricos y profundos".

Datos "so6lidos y repetibles".

No generalizable.

Generalizable.

Holista.

Particularista.

Realidad dindmica.

Realidad estatica.

Fuente: Creacion Propia basada en: (CARBAJAL., 2011)

5.2.1 Entrevista docentes:

Levantamiento de informacion

Ser quien lidera y aporta los elementos necesarios para comprender el proceso de
ensefanza-aprendizaje del estudiante, basado en los apoyos necesarios y contextualizados, asi

como en las decisiones y acciones al interior del equipo interdisciplinario,

Ser responsable por la dinamica y necesidades de su grupo, en cuanto a mediar y orientar
en la solucion de problemas y toma de decisiones acertadas, transformando su aula en un espacio

de encuentro basado en el respeto y la tolerancia.
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Resultado de entrevista

Nombre: Luz Estela Olguin Castro

Profesion: Docente del area en matematicas en nifios con discapacidad cognitiva

Experiencia: Lleva trabajando con nifios con discapacidades cognitivas hace quince afos.

1) ;Hace cuanto trabaja en el colegio republica de Bolivia?

R/: Hace dos afios aproximadamente

2) ¢;Cual es su incentivo para trabajar con educacion especial y necesidades educativas

especiales (NEE)?

R/: Le intereso6 la educacion especial por una experiencia personal que evidencio en un nifio con

sindrome de Down el cual no se le brindaba la atencion educativa necesaria.

3) (Como define el rendimiento académico de los nifios Down?

R/: Define a los nifios como personas inteligentes que con paciencia aprenden todo, que el ritmo

de aprendizaje es lento y se le es dificil pero lo logran.

4) (Qué es lo que mas dificultad tiene en el momento de aprender los nifios Down?

R/: Lo que mas se les dificulta a los nifios en el momento de aprender es coger el 1apiz y plasmar

sus ideas es lo primero que se les ensefia.

5) ¢(Les es dificil aprender las matematicas a los nifios Down?
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R/: No le es dificil solo hay que llevarlos a un ritmo muy lento y con ayuda de materiales que
puedan los nifios llamar la atencidén y que les interese hay que llevar un ritmo parejo con todos los
ninos.

6) ¢Qué materiales didacticos conoce para la ensefianza de las matematicas?

R/: Materiales como tal hay varios pero no son especificamente para niios Down como cartillas

para llenar con colores lapiz, actividades de contar los miembros de la familia.

7) ¢(Qué estrategias didacticas usan para el aprendizaje de las matematicas con los

ninos Down?

R/: No tiene un material didactico definido solo nombra temporeras colores y actividades

cotidianas relacionandolas a las matematicas.

8) ¢Cual es la diferencia en las terapias de lenguaje con un nifio Down y un nifio sin

discapacidad?

R/: La diferencia es bastante pues un nifio que no presenta este tipo de discapacidad puede ir a un
ritmo masrapido en cuanto al lenguaje comenzar hablar, la motricidad, lo contrario a un nifio con
sindrome de Down su aprendizaje es mas lento en cuanto al lenguaje hay nifios en el salon que no

hablan y su motricidad no la tiene del todo desarrollada.

9) (Qué tipo de estrategias metodoldgicas usa para el desarrollo del lenguaje y la

espacialidad de los nifios Down?

R/: En el colegio se usan fichas en el caso de matematicas con los nimeros pero en si

metodologias creadas no hay

10) ; Es facil mantener la concentracion en ellos?
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R/: Es un poco dificilporque en el salon hay varios nifios con sindrome de Down y es necesario

atenderlos a todos y la concentracion se puede ir perdiendo.

11) ;Es recomendable trabajar en grupos grandes o grupos pequefios?

R/: Grupos pequeiios por que la explicacion es mucho maspersonalizada y de esta manera la

atencion de los nifios va ser masfacil adquirirla

12;Se realizan terapias grupales con los padres de familia? ; Qué importancia tienen?

R/: Si se realizan con los padres y los nifios pues de esta manera nosotros como docentes

podemos darnos cuenta la relacion de padre e hijo la motivacion del padre hacia el nifio.

5.2.2 Observacion:
Levantamiento de informacion
Al referirse a esta técnica se entiende que sencillamente se registra todo lo observado asi

se esta participando como miembro activo del grupo estudiado.

Realizar observaciones involucra una variedad de actividades y consideraciones para el
investigador, las cuales incluyen ética, establecer relaciones, seleccionar informantes clave, los
procesos para dirigir las observaciones, decidiendo qué y cuando observar, mantener notas de
campo, y escribir los hallazgos que se tienen. En esta seccion se discuten en mayor detalle estos
aspectos de las actividades de investigacion. Como la observacién se hard en la clase de

matematicas con los nifios SD, en el colegio Repuiblica de Bolivia.
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Resultado de la Observacion:

En la tabla 5 se muestra el resultado de la observacion que se realizo en el aula con los
nifos del colegio republica de Bolivia, que se encuentran en cuarto grado de primeria y que su

discapacidad cognitiva es el sindrome de Down.

Tabla 5: Resultado de la observacion

Actividad Objetivo de la Respuesta Material didactico empleado

cognitiva y
conductual de los
nifnos

actividad

Hora de inicio: | Actividades de | . Estimulacion Cognitivo: - No tenfan un material didactico
9:00am matematicas psicomotora . Procesos de especifico solo con hojas blancas,
Hora final Concepto de . Secuencia en informacion colores y plastilina era unir puntos
SRt nimero y nimeros . Comprension y ,
Qs . L para formar el nimero, con esto
: cantidad. . Desarrollo de seguimiento de ) o )
Tl e ser maneja la motricidad del nifio.
artisticas Conductual .La repeticion a la profesora del
. Trabajo en equipo | . Coordinacion nimero y concepto del numero
. Aprendizaje Motricidad Actividades eran en grupos pero
dinamico . Expresion de , .
) cada uno tenia su hoja con la
emociones

actividad planteada por la
profesora.

. No me involucré en el proceso
pues era complicado poder
detallar con mayor facilidad las
actitudes de los nifios y el
comportamiento frente a la

actividad.

Fuente: Elaboracion propia
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La profesora con respecto a la clase realizada no tubo muchos comentarios pero se noto que los
niflo son prestaban la atencion suficiente para realizar lo que se les estava indicando no

demostraban interes en el material por que no era claro para ellos.

5.2.3 Registro fotografico:

Levantamiento de informacion:

Es un método que permite la obtencion de imagenes que sustentan la realizacion misma

de la investigacion.

El registro fotografico se hara de los nifios con SD que participan de la muestra para el

desarrollo del presente trabajo y la creacion del material didactico.
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CONCENTRACION

. Poca concetracion
. Se distrae con
facilidad

. Tiempo 45min

PIEZA

. TAMANO: Pequefio

. COLORES:Blanco y negro.

. Fuente Tipogrdfica: Puntaje pequefio
tipografia poco clara, mucho texto en la pieza y
pocas imagenes .

S

NUmero dos
. Imitacion al docente
. Concepto del nimero
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N

Explicacion de
la actividad

Los estudiantes tenian que pararse al frente de cada ficha que se encontraba en el
piso e ir nombrando nimero por nimero de acuerdo a la secuencia indicada por la
profesora. Algunos nifios no prestaban mucha atencion a las indicaciones por tal

razon no era excelente su respuesta a la hora de preguntarseles.

Motricidad

La motricidad del nifio es parte importante para que el pueda desarrollar
cualquier tipo de actividad es por esto que los docentes realizan actividades
de este tipo unir puntos manejar colores tijeras para que el nifio tenga
mayor manipulacion de el mismo.
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La actividad

consistia en colorear

el numero que se le
indica en la hoja de esta
manera podian tarbajar la
moticidad y el concepto de
numero esta actividad duro

10min

Concentracion
. Nino realizaba una Actividad de repeticion de los numeros
. Los ndmeros no eran tan visibles para el nifio, tenian un
puntaje pequefio
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5.2.4 Matriz:
E estos graficos podemos evidenciar algunos porcentajes que arrojaron la matriz de
analisis de algunos materialdes didacticos que ayudaron a brindar informacion presisa de como

eran manejados y si funcionan o no para el parendizaje de los nifio scon Sindrome de Down

Griafica 4: Matriz Analisis comunicacional.

ANALISIS COMUNICACIONAL
100%
80%
60%
40%
20% -
%
° =, n o = = g
2 21z 2|3 ¢
5 £ 5 -
. =
Retorica Lectura Moraleja Rol Relacion
Fuente: Elaboracion propia
Griafica 5: Analisis grafico
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Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO 111

6 DESARROLLO DEL MATERIAL DIDACTICO
Luego de la estado del arte realizada en el capitulo uno, se observa que los nifios con SD,
en no cuentan en su gran mayotia con un Material apropiado par ala ensefianza de las
matematicas, donde, aunque los nifios son incluidos en el aula regular, no se les garantiza una
educacion personalizada, ya que no se cuenta en algunos caso ni con profesores capacitados, ni

metodologias didacticas y en el caso de contar con los mismos.

De igual forma se demuestra que los nifios con SD, en relacion al conocimiento 16gico-
matematico, poseen dificultades, pues tal como lo define Piaget (2001), este conocimiento no es
observable y es el nifio quien lo construye en su mente a través de las relaciones con los objetos,
desarrollandose siempre de lo mas simple a lo méas complejo, teniendo como particularidad que el
conocimiento adquirido una vez procesado no se olvida, ya que la experiencia no proviene de los
objetos sino de su accion sobre los mismos. De alli que este conocimiento posea caracteristicas

propias que lo diferencian de otros conocimientos.

Tomando en cuenta lo dicho por Piaget, a los nifios con SD se les deben proporcionar
elementos visuales, tactiles y que ellos puedan manipular, para tener mayor retencion en los

simbolos matematicos asi como las operaciones que se realizan con estos.

6.1 Estrategias didacticas.
Con respecto a la entrevista realizada a docentes de colegio republica de Bolivia del area
de matematicas de nifios de 5 grado se demuestra que no cuenta con materiales didacticos.

Especificos para nifios con SD, A partir de esto se propone un material didactico donde los nifios
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aprendan de una manera didactica los nimeros del 1 al 10 y el nifio interactiie de manera facil

con el material.

De acuerdo a la observacion realizada y el registro fotografico en el momento de la
explicacion de la actividad, los nifios presentan interés para poder realizarla, lo que demuestra
que los nifios con SD, comprenden las indicaciones dadas por los docentes y acatan instrucciones.
Teneindo en cuenta que no hay un material didactico especifico que llame la atencion del nifio y

este sea entendido facilmente.

Al realizar las actividades se demuestra que el nifio al observar las imagen de numero y
poder tener un acercamiento es recordada de mejor manera que si se le explica verbalmente o en

el tablero.

De esta manera el medio de aprendizaje que les demuestra mayor interés a los nifios con
SD colegio republica de Bolivia del grado 5 y se les facilita entender con medios impresos los
cuales ellos puedan interactuar sentir texturas, colores, fuente tipograficas, considerando esto el
tipo de soporte mas adecuado es un libro impreso interactivo donde el nifio aprenda a partir de un
cuento infantil los nimeros del 1 al 10 y sea entendido. porque los nifios tiene un alto grado de

commprecion en lectura y esto sirve de gran apoyo a la hora de involucrarlo con las matematicas.

El contenido de este cuento serd con ilustraciones de dos personajes que son los que
cuentan una historia de esta manera el nifio interactia con el personaje y va realizando lo que este
le pide al nifio podra reconocer e identificar los nimeros del 1 al 10 en diversos es escenarios. Se
llego a esta estrategia por que el nifio entiende sigueindo instrucciones de algien en este caso del
personaje principa, este va indicando lo que el debe realizando y asi el podra ir contando lo que

se le especifica.
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6.2 Libro infantil:
Se decide la realizacion de un libro infantil dado que es el material didactico idoneo para

el aprendizaje de las matematicas con nifios SD.

Para facilitar el acercamiento al publico al que va dirigido, la literatura infantil tiene una
estructura literaria breve y concisa, caracterizada por una narrativa, generadora de fantasia,
imaginacion, y ensuefio; particularidades, potenciadas por la vitalidad, la fuerza y la contundencia
de la imagen, que en este género literario, ha exhibido atrayentes y sugestivas modificaciones
desde sus origenes. Estos cambios se han visto influenciados por diversas corrientes artisticas de
vanguardia, aspecto que se evidencia especialmente en las producciones actuales. (CARDENAS,

2012)

Los clérigos desempefiaban el papel de iluminadores de libros desde los monasterios
europeos, espacios que fueron los mas importantes centros de desarrollo intelectual y artistico
desde el siglo VI hasta el XVI. En aquél momento, era recurrente la ilustracion de textos biblicos,
libros de plegarias, libros de “horas” o de oraciones diarias, en los cuales las imdgenes cumplian
una funcioén particularmente decorativa. Esto puede notarse, por ejemplo, en pergaminos de
origen francés hacia finales del siglo XIV, en la imagen de La Anunciacion (libro de horas a la
usanza de Roma) o en La Visitacion, el libro de horas de Maria Estuardo de finales del siglo XV,
en donde proliferan los motivos florales, coloridos arabescos y composiciones de formas
organicas, alineadas a un lado de la pagina rodeando la imagen principal que generalmente esta

ubicada en el centro. (WORONOWA, 2007)

De la misma forma surgen las fabulas que hicieron su aparicion hacia el afio 146 a.C., con
el escritor griego Esopo. Estos relatos, con antiguos origenes en el mito y la leyenda, tenian

contenidos moralizantes y aleccionadores, modelo que era considerado muy apropiado para el
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publico infantil ya que sus personajes centrales, que solian ser animales, hacian posible reconocer
distintas debilidades del comportamiento humano tales como el egoismo, la envidia, la avaricia,

etc. (ECHEVERRIA, 1994)

La consolidacion del cuento infantil se inicia con las ya mencionadas tradiciones orales, y
se reafirma entre el inicio y el fin del romanticismo, constituyéndose en un género que con el
paso del tiempo fue reforzando suimportancia también en la medida en que elmundo infantil
ganaba relevancia en las sociedadesoccidentales europeas y se separabade las dindmicas sociales

y economicas de los adultos. (CARDENAS, 2012)

6.2.1 Imagen y texto en libros infantiles:

Cuando la imagen aparece en el proceso de lectura, esta es capaz de generar una gran
sensibilidad en el publico infantil, una respuesta perceptiva que produce a su vez deleite y
satisfaccion. Por tanto, las posibilidades de aprendizaje se multiplican al tener no solo la
posibilidad de percibir desde lo dicho o escrito, sino también desde lo que puede ser observado.
Dice Petrini: “El libro debe hablar mas por las imagenes que por conceptos, y por ello la
ilustracion es un auxilio indispensable del texto, especialmente para los niflos que atin tienen poca

confianza con la lectura” Citado por: (CARDENAS, 2012)

Los libros ilustrados son la mejor opcidn para los nifios con SD, dado que segun la vision
constructivista desde la psicologia, el nifio edifica su universo a partir de su relacion con los
objetos (con lo que ve), el espacio y el tiempo, y esta posibilidad perceptiva, permite darle orden
a sus experiencias estructurando y organizando comportamientos de forma inteligente. La imagen
entonces se comporta como una relacion que hace nuestro pensamiento entre lo que ve y lo que
recuerda de ese objeto en su ausencia, un sofisticado proceso en el que se involucran la

imaginacion y la interpretacion.(GARCIA, 2000. )
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Es importante precisar que el ilustrador deberatener en cuenta la clase de libro queesta por
ilustrar. En este aspecto, por ejemplo,se hace importante diferenciar un librode caracter
pedagogico o formativo, y uno denaturaleza narrativa, recreativa o de ficcion. Actualmente en los
libros de caracter pedagdgico,diccionarios, textos escolares, enciclopedias,libros de actividades,
entre otros, lasimagenes deben cefiirse a un texto y la relacionentre estos dos suele ser bastante
estrecha.En ellos, el estudio de las imagenes queirdn acompanando el texto se realiza entreeditor,
disenador e ilustrador, pues tratindosede libros que transmiten conocimientola imagen debe
circunscribirse de forma masférrea a ciertos parametros que son establecidospor la editorial, dado
que las ilustracionesdeben continuar un orden de lectura y unritmo. De tal suerte que personas
ajenas alilustrador dentro del comité editorial, puedendecidir qué tipo de técnica ilustrativa

llevaranlas iméagenes. (SIMPSON, 1994, p. 144)

Cuando la imagen aparece en el proceso de lectura de un libro para nifos, tiene la
capacidad de generar una gran sensibilidad en el publico infantil; una respuesta perceptiva que
produce a su vez deleite, satisfaccion y complacencia, multiplicando asi las posibilidades de
aprendizaje, al tener el nifio no solo la facultad de percibir desde lo dicho o escrito, si no desde lo
que puede ser también observado. Este potencial del que goza la ilustracion para cuento infantil,
se origina, primero, en la facultad que tiene dicha categoria ilustrativa de generar multiplicidad de
expresiones que se vinculan con la imaginacion, la fantasia, los mundos sofiados; y en segundo
lugar, por las innegables cualidades plasticas y estéticas que posee, las cuales han sido nutridas de
manera continua por diversas corrientes artisticas, algunas de ellas provenientes de las ya lejanas
vanguardias que consolidaron los movimientos artisticos en la primera mitad siglo XX.

(CARDENAS, 2012)
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Por lo anteriormente dicho y en especial por la observacion e interaccion con la
comunidad educativa del Colegio Republica de Bolivia, quienes hacen énfasis en la facilidad que
tienen los nifios con SD en la recordacion de conceptos, lenguajes y nimeros cuando estos estan
acompafados por imagenes. Se toma la decision de realizar un material didactico que cumpla con

estas necesidades.

Por lo tanto el libro infantil, es el material al que se le apunta en este proyecto para la
contribucion al desarrollo educativo de los nifios con Sindrome de Dawn y la ensefianza -

aprendizaje de las matematicas.

6.3 Metodologia para la creacion de libro infantil
Para el desarrollo del material propuesto se seguiran los parametros establecidos por el

autor José Balbino Gonzales para la creacion de libros infantiles. Se presentaran a continuacion.

a) Titulo: el titulo del libro especifico referente a lo que mostrara en su contenido.
b) Objetivo: qué quiero lograr con el libro.

c) Publico objetivo: a que grupo objetivo quiero trasmitir el mensaje

d) Formato: las dimensiones del libro en cubierta en las hojas internas en el lomo.
e) Materiales: qué se tiene planeado en la produccion del libro, material de las

paginas, de la cubierta.

f) Colores: colores que se van a manejar en la diagramacion del libro infantil

teniendo en cuenta aspectos y caracteristicas importantes del pablico objetivo.
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g) Fuente Tipografica: Tipografias claras para el nifio, puntajes amplios que ellos
puedan entender, los puntajes adecuados para libros infantiles son de 13 a 15pt dependiendo el

formato.

h) Numero de paginas: Cantidad de paginas que se utilizan en un libro infantil, en

este caso no son muchas pues los nifios en estas edades su atencion por tal razon menor numero

de paginas.
i) Redaccion del cuento: se redacta un cuento que sea corto.
j) Bocetacion Ilustraciones: Se comienzan a realizar las primeras bocetaciones de

las ilustraciones que acompanaran al texto.

k) Reticula: Se realizan reticulas para la diagramacion del libro infantil

1) Prototipo: En esta fase se puede realizar un prototipo para ver su viabilidad, aqui,

se tuvo en cuenta alpublico objetivo, sus caracteristicas, sus habilidades y deficiencias.

m) Edicion final: Se realiza una vez que se haya terminado la diagramacion y

arreglos finales para poder pasar a impresion y ser aplicado. (GONZALES, 2.010)

6.3.1 Referentes de libros infantiles
Como ejemplo se toma el un “zoo en casa” publicado por
DecoPeques el 26 julio 2012, un libro infantil que al mismo tiempo

es una manualidad. Se compone de 40 ilustraciones recortables que

se convierten en 40 animalitos. Lo mas estetico todo es que pese a
que recortes las ilustraciones el libro queda perfecto para poder

seguir consultandolo ya que alli quedan sus siluetas.
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Asi es como queda el libro, para poder seguir leyéndolo, ya que los textos vienen en
varios idiomas. ;Y asi también es como quedara la invasion en tu sala de estar cuando el zoo esté

al completo ; (LILANDCLOE, 2014)

En relacion a la caja donde se guardardn las fichas luego de desprenderlas del libro, se

Ilustracion 6: Un zoo en casa
toma como referencia el libro caja “It’s Magical Stories”, este Fuente:
http://www.decopbeaues.com/v-

cuento cuenta con 9cuentos infantiles clasicos, incluye 20

fichas de carton-foam con los personajes clasicos de cuentos

infantiles; 10 fichas de ambientes diferentes donde B i
.l }é = L
) . i g Vv 3. T I
normalmente se desarrollan los cuentos infantiles mas lo. % i
L ?lﬁ
) ) ( - By
famosos (casita chocolate, bosque, fondo del mar, castillo,...) b oa = ‘ e
Iustracién 7: It’s Magical Stories.

Fuente:
http://www.pequeregalos.com/2009/12/27/;
uguetes/educativos/nuevas-versiones-de-los-

para que elijas tu lugar favorito para ambientar tu cuento; 10

fichas de objetos clasicos y recurrentes en todos los cuentos cuentos-infantiles-clasicos/

infantiles y 6 marionetas de dedo para representar cuentos infantiles . Este Libro Caja cuenta

también con sonidos y melodias para que le pongas una bonita banda sonora a tu cuento

preferido. (PEQUEREGALOS, 2009)

6.3.2 Desarrollo del material didactico:

Para el desarrollo del material didactico para nifios con SD, se tuvo en cuenta la
investigacion documental realizada en el estado del arte, de esta forma se establece que un texto
con imagenes, es la mejor opcion para contribuir a la enseflanza de las matematicas de los nifios

con SD.


http://www.decopeques.com/y-mas/cuentos-y-libros/
http://www.decopeques.com/y-mas/cuentos-y-libros/
http://www.pequeregalos.com/2009/12/27/juguetes/educativos/nuevas-versiones-de-los-cuentos-infantiles-clasicos/
http://www.pequeregalos.com/2009/12/27/juguetes/educativos/nuevas-versiones-de-los-cuentos-infantiles-clasicos/
http://www.pequeregalos.com/2009/12/27/juguetes/educativos/nuevas-versiones-de-los-cuentos-infantiles-clasicos/
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A continuacion se especifica el material didactico, sus contenidos y sus pautas de disefio,
para luego mostrar el libro didactico creado para los nifios con SD del colegio Republica de

Bolivia.

Para la creacion del material didactico propuesto en el objetivo general se tuvieron en

cuenta algunas fases realizadas en la metodologia investigada anteriormente.

a) El titulo: Susanita y sus juguetes surgio a partir de la realizacion del cuento
infantil Susanita que es el personaje principal, el cual va acompaiiar al nifio en todo el cuento.
Se le coloco Susanita es un persoanje que se familiarisa a los nifios no les gusta estar solos, tiene

spectos similares a ella.

b) Objetivo:El objetivo de este cuento es lograr que el nifio con SD aprenda los
numeros del 1 al 10 y de esta manera sea interesante para ¢él, poder interactuar con la pieza y se

entienda.

c) Publico objetivo:El publico objetivo al que va dirigido el libro infantil interactivo

es nifios con SD que cursan el grado 5 en el Colegio Republica de Boliviade 12 afios.

d) Formato: El formato de cuento infantil es de 16 cm de ancho x 19 cm de alto, por
que es un formato adecuado no es muy grande para el manejo del nifio ni muy pequefio que no se
entienda lo que se queire mostrar. el lomo esta en un promedio de 4 cm pues las paginas van en

foami esta medida del lomo fue calculada cuando ya estaban todos los materiales.
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16 cm

19 cm

e) Materiales:
Los materiales que se van a utilizar para la creacion del libro impreso interactivo son

Para la cubierta que es portada, contra portada y lomo estaran en pasta dura carton con

impresion en opalina y plastificado.

Para las guardas un material que resalte en cuanto a gama cromatica , sera como las

paginas internas en foami.

Las paginas internas del cuento serdn en foami de colores pues es de facil manipulacion

para nifos, no es toxico, los nifios no se cortaran pues su textura es suave.

Las fichas estan adheridas en la hoja principal del libro con velcro y se sacarad cada una
por el nifio y posteriormente colocadas en el escenario correspondiente alcontar la cantidad de

elementos de la casa.
f) Gama cromatica:

La primera gama cromatica utilizada es de color naranja, eran colores muy planos que no

trasmitian interés al nifio no hay profundiad en el color, segun el codigo y uso cultural de los
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colores la gama de los naranjas expresan exaltacion y esto no es recomendable para los nifios se

neceista tranquilidad presicion y concentracion.( J.SANZ, 2010 )

Segunda gama cromatica utilizada colores muy pasteles y muy claro que no eran
llamativos parael nifio pues en codigo y uso de cultura de los colores esta gama de colores palidos

generan indiferencia y moelstia visual, y depresion.(J.SANZ, 2010 )

b. [

Tercera gama cromatica utilizada variedad de colores, su intensidad era llamativa para el
nifio, texturas en cuanto a color que estimulan el interés del nifio. Son tonalidades confortables y

realistas.

g) Fuente Tipografica:
Las tipografias que se tenian como opcidn para la realizacion del libro infantil son

Century Schoolbook

a. abcdefghijklmnnopqrstuvwxyz
b. ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
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c. 12345678910
Book Antiqua
a. abcdefghijklmniiopqrstuvwxyz

b.  ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
c. 12345678910

Abril Fatface

a. abcdefghijklmniopqgrstuvwxyz
b. ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ

c. 12345678910

Estas tipografias no fueron escogidas por que no eran claras ni familiares al ojo delnifio,

no evocan fantasia ni diversion, no llama la atencion del nifio.
La fuente tipografica que se utiliza es Kristen ITC de 18pt texto corrido y titulos 20pt

abcdefghijklmniiopgrstuvwz:xy

z
ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
123459678910

h) Nuimero de paginas:

La cantidad de paginas son 8 pues el gramaje del volumen es especifico, y la cantidad de

paginas es lo masrecomendable para que el nifio no se canse del material didactico.
i) Redaccion del cuento:

El cuento se redactd basado en los numero del 1 al 10 eso era la primordial a tener en
cuenta, es un cuento donde el nifio hace parte de €I, y es entendido rapidamente se realizaron dos

cuentos de los cuales el de Susanita y sus juguetes fue el acertado.el segundo cuento era:
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La familia numerosa

En el pais de las matematicas, viven muchas familias, pero de la que hablaremos aqui es
una muy particular era la familia 10, la madre era la chica 10, el padre era el nimero 9, este era

un matrimonio de muchos afios y eran muy felices, tenian 9 hijos, 4 hombres y 4 mujeres.

De menor a mayor eran 8 que era el mayor, 7 la hermosa pelirroja, 6 era un dulce gordito,
5 era la mas malgeniada de todos, 4 era la mas bondadosa, 3 era un monito de pelo rizado, muy
tierno por cierto, 2 queria ser veterinario, 1 era la menor de todos, pero era la mas sabia, nunca

hablaba pero cuando decia algo era trascendente.

La chica 10 y el sefior 9 anunciaron que estaban un noveno hijo, para no dejar de ser la
familia 10, al pequefio que venia en camino le llamaron 0, aunque no contaba mucho en la

familia, era el mas bonito, el mas inteligente y el que mas valor le daba a la familia.
J) Bocetacion de ilustraciones:

Se realizaron bocetos de personajes los cuales se relizaron a lapiz, posteriormente se
trasladaron a herramientas digitales, de igual manera sucedio con los escenarios que se
encontraran en el cuento. Al tener ya todos seleccionado para comenzar a diagramacion se

realizo una reticula para poder diagramar sobre ella y se obtuviera una organizacion en el disefio.
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Susanita:

Primera ilustracion de personaje en lapiz y en digital de Susanita

Segunda Ilustracion de personaje lapiz y el digital Susanita

Tercera ilustracion digital, esta ilustracion fue la escogida para ser el personaje de

Susanita.
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sd

Mama Susanita.

- Primeros escenarios los colores estan claros los nimero no tienen una textura visual que

trasmitan interés al nifo.

D e = O B
I N N N B
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Segundos escenarios escogidos la gama cromadtica es mas fuertes colores mas vivos, los

nimeros tiene textura visual se resaltan a lo que lo rodean.

- Terceros escenarios: En esta segunda propuesta de Escenarios y colores fueron un poco
mas fuertes los colores mas llamativos al ojo del nifio, se cambid la dindmica de la
actividad de esta manera se le facilita mas al nifio entender e identificar el nimero y su
cantidad esto se hizo por recomendaciones de la profesora del Colegio Republica de
Bolivia. Por recomendaciones de la docente del grado 5 del Colegio Republica de Bolivia
se dice que los colores sean llamativos al nifio para que de esta manera se pueda captar la

atencion de el con mayor facilidad y este tenga un nivel de concentracion alto.
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Bocetos de Cubierta

- Primer Boceto: Los colores eran muy claros no expresan nada y no llamativos al ojo del

nifio no tenia una diagramacién ni composicion.

e e 33 Y SUs juguetes
g

- Segundo Boceto: La diagramacion de la portada estaba muy centrada no tenia una reticula

que lo soportara.
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© Gusanita

Susanita
¥ sus juguetes

Y sus juguetes

Eiibra

a) Reticulas

Paginas internas

Cubierta

Cubierta
b) Prototipo
Se realiz6 la diagramacion del libro infantil, y de esta manera fue mostrado a la
profesora encargada del 4rea de matematicas del colegio republica de Bolivia y asi ver

si era viable y factible para los nifios que cursan el grado 5 de este colegio.

6.3.3 Libro infantil (Cuento Susanita aprendiendo en casa)
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Cubierta

Cusahita aprenhdiendo enh Casa

es unha historia divertida
que te ayudard a aprender .
l0s humeros del 1 al 20 Susa nlta

aprendiendo
en Casa

s‘usanita
aprendiendo

en Casa

E-mai; editorialpaper@educando.educo - S
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lustraciones: Morica Clajo Lipee
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: elementos que hay en Cada
i |ugar de la CasSa, asi ho te
sentiras sola”.

NOTA:

Al contar la Cantidad de
elementos en Cada escenario, :
: coge los humeros de (3 pagina que :

esta a continuacion ¥ [os vVas :
pegando donde te indique ;
el dedo de Susanita.

PRPTTY
.

iAyudame

a contar la Cantidad de
elementos gue hay enh
Cada espacio de |a Casa!

(SIS
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¢Cuantas herramientas
hay colgadas?

¢ Cuantas ollas hay

= en el meson?

éCuantas Burbujas
hay en el aire?

£Cuantos libros
hay en |a repisa?

¢Cuantos patitos
hay en la bahera?

hay en el estudio?
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(GracCias por acompahar a
Cusanita a contar |Os
elementos de su Casa.
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7 CONCLUSIONES
En el momento en que se comienza el desarrollo de este proyecto se piensa en los nifios
con SD como personas a las que hay que explicarles muchas veces, sin embargo a medida que
avanza el proceso, se descubre que los nifios con SD no tienen muchas diferencias con un nifio
son trisomia 21, son capaces de realizar cualquier labor y lo inica que se debe tener es un poco

de paciencia de mas.

Este proyecto contribuye al desarrollo de las aptitudes adquiridas durante la formacion
como Disefiadora Grafica, puesto que se pone en practica todos los elementos que se han
obtenido a lo largo de la carrera.como diagramacion, seleccion de fuentes tipograficas, seleccion

de gama cromatica.

El disefo del material grafico presentado en este proyecto es un logro como profesional
del disefio grafico y como persona que contribuye a un cambio en la mentalidad de la ensefanza
de los nifios con SD. Por que el paorte del disefiador es de gramn magnitud a la hora de brindar

conocmientos de disefio para dar solucion de aprendizaje en nifio scon Sindorme de Down.

Luego de la revision bibliografica, se llega a la conclusion que los materiales
didacticospara nifios con Sindrome de Down para la labor educativa y de las matematicas en
particular son escasos (o0 nulos), en el Colegio Republica de Bolivialo que hace pensar la
necesidad de contribuir con la creacion de un material didactico que de la mano de la ladica

refuerce los aprendizajes matematicos de los nifios con SD.

Por medio de la creacion del cuento infantil, se da un paso para hacer parte activa entre el
disefio grafico y la educacion.pues el disefio grafico paorta a la comunicacion en la educaciéon y la

facil comprecion en tematicas especificas.
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Se demuestra que las barreras para la creacion de materiales desde el disefio grafico que
contribuyan al mejoramiento de la vida a nifios con SD sin importar sus condiciones fisicas o
motrices estan determindas en la mente de los disefiadores graficos y no en las posibilidades

mismas del disefio como herramienta de desarrollo social, creativa y cultural.

Finalmente se concluye que para poder crear un material acorde con las necesidades que
exige el nifio o publico al que va dirigido, se debe acompanar el disefio grafico con la
investigacion y tener acercamiento con la poblacion para la cual se esta disefiando, para que el

resultado sea mejor de lo esperado.

En el momento en que se decide hacer el cuento infantil para los nifios con SD, se observa
que el disefio grafico, da las pautas para su desarrollo y contribuye a que la educabilidad de los
SD, sea mas armonica y que estos interioricen conocimientos por medio del cuento infantil, dado

que este esta diseniado pensando en las necesidades cognitivas del nifio con SD.

El cuento infantil, es la mejor opcion posible dado que como se ha dicho reiteradamente a
lo largo de este documento, la recordacion de los SD, es mayor con el uso de imagenes ilustradas.
Por tanto el disefo grafico es una herramienta que apoya la educacion brindando elementos

graficos a la ensefianza de los nifios Down en particular.

En el desarrollo de la actividad realizada con los nifios en el aula, se observo que su
concentracion se desarrollaba por periodos cortos de tiempo, sin embargo en el momento de
colorear los nimeros, los nifios mostraban gran interés por la imagen que estaban coloreando,
esto porque la podian palpar. Por lo anteriormente dicho se plantea al desarrollo y creacion del
material diddctico como un cuento infantil del que sus piezas sean desprendibles, asi los nifios

SD, tendran mayor recordacion de los numeros y su aprendizaje sera mas fructifero.
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Por medio de la creacion de este material didactico, se observa que el disefio grafico tiene
enormes posibilidades de contribuir con el desarrollo de materiales aptos para las personas con

discapacidad mental, puesto que la imagen es universal y es un lenguaje universal.

El presente proyecto sera presentado ante la comunidad educativa del colegio republica de
Bolivia, con el fin de ser aprobado por las directivas, para ver su viabilidad y posterior aplicacion

a los nifios con SD.

Para la creacion del material didactico, se realizé un presupuesto general de la produccion

del proyecto, dicho presupuesto se encuentra en el ANEXO 2.
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9 ANEXOS

ANEXO 1:

GLOSARIO.

Términos médicos:

Sindrome de Down: Aunque es conocido como una enfermedad, se hace necesario
reflexionar en que no es una enfermedad sino un sindrome, es decir unas caracteristicas que
generan una condicion de discapacidad cognitiva asi como se explicara mas adelante existen

diferentes tipos de Trisomia 21.

Trisomia 21:Es el mas comun, resultando de un error genético que tiene lugar muy

pronto en el proceso de reproduccion celular.

Translocacion Cromosémica: Un cromosoma 21 se rompe y alguno de esos fragmentos
(o el cromosoma completo) se une de manera anémala a otra pareja cromosémica, generalmente

al 14. Es decir, que ademas del par cromosomico 21, la pareja 14 tiene una carga genética extra.

Mosaicismo o trisomia en mosaico:Una vez fecundado el ovulo- formando el cigoto- el
resto de las células se originan por un proceso mitotico de division celular. Si durante dicho
proceso el material genético no se separa correctamente podria ocurrir que una de las células hijas
tuviera en su par 21 tres cromosomas y la otra s6lo uno. El resultado sera un porcentaje de células

trisomicas y el resto con su carga genética habitual.

Hipotonia (Hipotomia muscular):es un término médico que indica disminucién del tono
muscular (grado de contraccion que siempre tienen los musculos aunque estén en

reposo).También se conoce como flacidez.


http://es.wikipedia.org/wiki/Tono_muscular
http://es.wikipedia.org/wiki/Tono_muscular
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Cariopatias:es enfermedades propias de las estructuras del corazon.

Axitud ligumentosa: cuando existen una serie de sintomas que acompafan a la
hiperlaxitud articular. Estos sintomas son muy diversos y se localizan tanto en el aparato
locomotor (dolor articular, Aunque los sintomas son muy variados y no todas las personas
afectadas presentamos el mismo grado de afectacion, el dolor articular y/o muscular suele ser el

sintoma mas relevante.

Términos pedagogicos:

Discapacidad: La discapacidad ha sido definida y dividida socialmente dependiendo de
lo que la genera, en este caso es por la trisomia 21, sin embargo el Ministerio de Educacion
Nacional ha tratado de cambiar su definicion, argumentando que la discapacidad es un concepto

dindmico porque es el resultado de la interaccion entre la persona y el ambiente en que vive.

Educacion sensorial: Suele definirse como los procesos por los cuales las personas se
desarrollan en todos sus aspectos, creando la base para posteriores desarrollos, el desarrollo
sensorial contribuye a la creacion de los canales por donde el nifio recibe la informacion de su

entorno y de su propio cuerpo.

Significativo cognitivo —desarrollo cognitivo:El aprendizaje significativo cognitivo
denota los conceptos que se aprenden a lo largo de la vida, sea en la escuela o en &mbito cultural

de las personas, es decir el lugar donde desarrollan sus conocimientos y su personalidad.

Los nifios Down, tienen un significativo cognitivo estructurado de una manera diferente,
tienen un desarrollo mas lento, sus caracteristicas y ritmos de aprendizaje son diferentes en

cuanto a la memoria atencion y lenguaje entre otros.


http://es.wikipedia.org/wiki/Anatom%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Coraz%C3%B3n
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Conocimiento Légico-matematico:Definido por Piaget de la siguiente manera: Es el que
no existe por si mismo en la realidad (en los objetos). La fuente de este razonamiento esta en el
sujeto y éste la construye por abstraccion reflexiva. De hecho se deriva de la coordinacion de las

acciones que realiza el sujeto con los objetos.

Concepto de nimero: El paso del concepto de nimero natural al concepto de nimero
racional necesita una reconceptualizacion de la unidad y del proceso mismo de medir, asi como

una extension del concepto de nimero.

Cantidad: Para los nifios Down, el aprendizaje de los calculos mas elementales es
costoso. Tienen dificultades con los gjercicios matematicos y numéricos, con los problemas y con

las operaciones.

Terminologia psicoldgica:

Dificultades cognitivas: El nifio con sindrome de Down es un sujeto cognitivamente
diferente, este modo especifico va a inferirle un modo de evolucioén determinado,
proporcionandole una forma de proceder peculiar en todas sus acciones. Violentar estas acciones
seria violentar las mismas caracteristicas del nifio trisdmico 21; por lo tanto, lo mas adecuado

sera acomodar un aprendizaje acorde con su singular desarrollo.

Desarrollo motor:El desarrollo motor en los nifios Down, suele ser lento, ya que
presentan una marcha descoordinada con una torpeza motriz generalizada y una habilidad manual

muy limitada en los primeros afios.

En los nifios con SD, se suele dar cierta torpeza motora, tanto gruesa (brazos y piernas)
como fina (coordinacién ojo-mano). Presentan lentitud en sus realizaciones motrices y mala

coordinacidén en muchos casos.
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Desarrollo del lenguaje:El lenguaje es uno de los ambitos del desarrollo en los que el
alumnado con sindrome de Down suele tener dificultades. Sus problemas estan relacionados
tanto con la articulacion y la adquisicion de vocabulario como con la adquisicion de las
estructuras gramaticales y ¢l uso de los morfemas gramaticales, de los pronombres, de los

tiempos verbales y de las frases complejas.

Metodologia geempa: El método emplea principalmente la ladica en la ensefianza para
activar procesos de produccién escrita, lectura comprensiva, pensamiento l6gico matematico y
convivencia pacifica, superando al tradicional que impulsa la lectura y escritura automatica o

memoristica.
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ANEXO 2:

Materiales Costo unitario Cantidad Total (1 libro)
Foamio (paginas) 20.488,03 8 40.896,03
Papel opalina (rollo) 58.930,03 1 58,930,0?}
Velcro (metro) 2.500’03 4 10.000,03
Encuadernacion 15 .000,0($; 2 15 _000,03
Impresion > 1 X

50.000,00 50.000,00
Subtotal 146.918,03 17 174.826,03
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